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Aos Leitores
Este estudo visa a colaborar para a articulação entre o trabalho desenvolvido pelos professores

da sala de aula e pelos professores do Atendimento Educacional Especializado - AEE, concebido
como subsídio, tendo em vista a formação escolar de alunos com deficiência visual. Oferece infor-
mações para a superação de obstáculos e de barreiras que dificultam o processo de ensino e de
aprendizagem, para a organização e para o planejamento de recursos pedagógicos de acessibili-
dade que possibilitem a valorização e o pleno desenvolvimento das potencialidades destes alunos.  

Os te mas e os con cei tos pro pos tos con tri bu em pa ra a iden ti fi ca ção e pa ra a com pre en são das
ne ces si da des es pe cí fi cas de cor ren tes das bar rei ras pre sen tes no am bi en te que im pe dem ou di fi -
cul tam a par ti ci pa ção das pes so as com de fi ci ên cia vi su al. Es te fas cí cu lo apon ta prin cí pios, ca mi -
nhos e al ter na ti vas que con tri bu em pa ra a for ma ção es co lar de alu nos com bai xa vi são e com ce -
guei ra. Ba seia-se em apor tes te ó ri cos, em ex pe ri ên cias con cre tas de atu a ção pro fis si o nal no co ti -
dia no es co lar e em ati vi da des de for ma ção do cen te.

A Parte I deste fascículo, que trata sobre os alunos com baixa visão tem por objetivo contribuir
com a formação dos professores que atuam no AEE e, também, orientar os demais profissionais
da escola regular no que tange à valorização das potencialidades desses alunos, favorecendo seu
processo de formação. 

A Parte II deste fascículo visa a promover a participação dos alunos com cegueira no ensino
regular e a apropriação de recursos pedagógicos e de outros instrumentos que contribuam para
o desenvolvimento de um conjunto de habilidades fundamentais. Essas habilidades podem ser
estimuladas e ampliadas por meio do AEE, compreendido como um trabalho realizado com o
aluno, no contraturno da escola regular, não substitutivo do ensino realizado pelo professor da
sala de aula. 

O fascículo foi elaborado com a intenção de colaborar com professores do ensino regular e de
AEE e com outros interessados em conhecer, descobrir e promover o pleno desenvolvimento das
potencialidades de pessoas com deficiência visual no contexto educacional. 
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PAR TE I - ALU NOS COM BAI XA VI SÃO
Au to res

Cel ma dos An jos Do min gues
Sil via He le na Ro dri gues de Carvalho
Sô nia Ma ria Cha di de Pau la Ar ru da

1. CA RAC TE RÍS TI CAS DA BAI XA VI SÃO
Abai xa vi são é uma de fi ci ên cia que re quer a uti li za ção de es tra té gias e de re cur sos es pe cí -

fi cos, sen do mui to im por tan te com pre en der as im pli ca ções pe da gó gi cas des sa con di ção vi su -
al e usar os re cur sos de aces si bi li da de ade qua dos no sen ti do de fa vo re cer uma me lhor qua li -
da de de en si no na es co la. Quan to mais ce do for di ag nos ti ca da, me lho res se rão as opor tu ni da -
des de de sen vol vi men to e de pro vi dên cias mé di cas, edu ca cio nais e so ci ais de su por te pa ra a
re a li za ção de ati vi da des co ti dia nas. A bai xa vi são po de ser cau sa da por en fer mi da des, trau ma -
tis mos ou dis fun ções do sis te ma vi su al que acar re tam di mi nu i ção da acui da de vi su al, di fi cul -
da de pa ra en xer gar de per to e/ou de lon ge, cam po vi su al re du zi do, al te ra ções na iden ti fi ca ção
de con tras te, na per cep ção de co res, en tre ou tras al te ra ções vi su ais. Tra ta-se de um com pro -
me ti men to do fun cio na men to vi su al, em am bos os olhos, que não po de ser sa na do, por exem -
plo, com o uso de ócu los con ven cio nais, len tes de con ta to ou ci rur gi as of tal mo ló gi cas. 

Al gu mas das en fer mi da des que cau sam bai xa vi são são a re ti no pa tia da pre ma tu ri -
da de, a re ti no co roi di te ma cu lar por to xo plas mo se, o al bi nis mo, a ca ta ra ta con gê ni ta, a
re ti no se pig men tar, a atro fia óp ti ca e o glau co ma.  

De acor do com a es ti ma ti va da Or ga ni za ção Mun di al de Sa ú de - OMS, cer ca de 70%
da po pu la ção con si de ra da ce ga pos sui al gu ma vi são re si du al apro vei tá vel. Nes se pon -
to, há ne ces si da de de uma ava li a ção quan ti ta ti va e qua li ta ti va que vi se a pos si bi li tar o
uso efi ci en te e a fun cio na li da de de qual quer per cen tu al de vi são. A fun ção vi su al é
apren di da e, por is so, quan to mais opor tu ni da des de con ta to com as pes so as e ob je tos
do meio, me lhor a cri an ça com bai xa vi são de sem pe nha rá ati vi da des e de sen vol ve rá ha -
bi li da des e ca pa ci da des pa ra ex plo rar o meio am bi en te, co nhe cer e apren der.

Se gun do o Ar ti go 5º, alí nea C, do De cre to Fe de ral Nº. 5.296, de 02 de de zem bro de 2004, o
qual re gu la men ta as Leis Nº. 10.048, de 8 de no vem bro de 2000, que dá pri o ri da de de aten di -
men to às pes so as que es pe ci fi ca, e 10.098, de 19 de de zem bro de 2000, que es ta be le ce nor mas
ge ra is e cri té rios bá si cos pa ra a pro mo ção da aces si bi li da de de pes so as com de fi ci ên cia ou com
mo bi li da de re du zi da, e dá ou tras pro vi dên cias, a bai xa vi são cor res pon de à acui da de vi su al
en tre 0,3 e 0,05 no olho de me lhor vi são e com a me lhor cor re ção óp ti ca. Con si de ra-se tam bém
bai xa vi são quan do a me di da do cam po vi su al em am bos os olhos for igual ou me nor que 60
graus ou ain da quan do ocor rer si mul ta ne a men te qua is quer das con di ções an te rio res. 

Quan do a per da to tal ou par ci al da vi são ocor re des de o nas ci men to ou nos pri mei -
ros anos de vi da, a cri an ça de sen vol ve um mo do par ti cu lar de ver as coi sas ao re dor, de
ex plo rar, de co nhe cer o en tor no. Ela apren de a in te ra gir com as pes so as e ob je tos a sua
ma nei ra, usan do os sen ti dos re ma nes cen tes pa ra per ce ber, or ga ni zar, com pre en der e
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co nhe cer. Por tan to, a cri an ça, des de ce do, de ve ser es ti mu la da a agir em seu am bi en te,
a in te ra gir, a co nhe cer, a sa ber e de sen vol ver-se co mo to da cri an ça. 

De mo do ge ral, é mais di fí cil per ce ber a bai xa vi são du ran te os pri mei ros anos de vi -
da, quan do o uso da vi são pa ra per to é pre do mi nan te; os ob je tos de ma nu seio di á rio
têm co res for tes e con tras tan tes; os de se nhos e ob je tos são mai o res com pou cos de ta -
lhes; os li vros apre sen tam ima gens e ti pos de le tras am pli a dos; e a me di a ção do adul to
pa ra a lei tu ra é mais cons tan te. Nes ta fa se da vi da, é co mum as cri an ças der ru ba rem ob -
je tos ao pe gá-los, e o ca mi nhar ain da não es tá mui to se gu ro. Es tas con di ções fa vo re cem
o de sem pe nho da cri an ça com bai xa vi são e di fi cul tam a iden ti fi ca ção da de fi ci ên cia vi -
su al. Por is to, gran de par te des tas cri an ças são iden ti fi ca das ao in gres sar na es co la, so -
bre tu do, du ran te os anos ini ci ais do En si no Fun da men tal.

Al gu mas ma ni fes ta ções e com por ta men tos na sa la de au la e em ou tros es pa ços de
con ví vio dos alu nos no am bi en te es co lar cos tu mam cha mar aten ção dos pro fes so res em
re la ção à lo co mo ção, ao olhar e a ou tros as pec tos ob ser va dos in for mal men te. Es tes da -
dos de ob ser va ção são en ri que ci dos pe las in for ma ções e pe los re la tos dos alu nos e de
seus fa mi lia res. Nes te sen ti do, a pos sí vel ocor rên cia de bai xa vi são po de rá ser in ves ti -
ga da a par tir dos in dí ci os abai xo re la ci o na dos: 

� Olhos ver me lhos; la cri me ja men to du ran te ou após es for ço ocu lar; pis car con ti nua -
men te; vi são du pla e em ba ça da; mo vi men tar cons tan te men te os olhos (nis tag mo);

� Di fi cul da des pa ra en xer gar a lou sa; apro xi mar de mais os olhos pa ra ver fi gu -
ras ou ob je tos e pa ra ler ou es cre ver tex tos;

� Sen si bi li da de à luz; do res de ca be ça; ton tu ras, náu se as; 
� Apro xi mar-se mui to pa ra as sis tir te le vi são; tro pe çar ou es bar rar em pes so as ou

ob je tos; ter cau te la ex ces si va ao an dar; es qui var-se de brin ca dei ras ou de jo gos
ao ar li vre; dis per sar a aten ção.

Quan do hou ver sus pei ta de bai xa vi são, re co men da-se o en ca mi nha men to do alu no
pa ra uma ava li a ção of tal mo ló gi ca. Se a bai xa vi são for cons ta ta da, ca be rá ao pro fes sor
do AEE ava li ar as ne ces si da des e as pos si bi li da des de in ter ven ção, bem co mo pla ne jar
as ações re que ri das jun to à fa mí lia e à es co la.
1.1 CAM PO VI SU AL

A bai xa vi são po de acar re tar per da de cam po vi su al e com pro me ter a vi são cen tral ou
a pe ri fé ri ca. O cam po vi su al cor res pon de à área to tal da vi são. Quan do a per da ocor re
no cam po vi su al cen tral, a acui da de vi su al fi ca di mi nu í da, e a vi são de co res po de ser
afe ta da com pos sí veis al te ra ções de sen si bi li da de ao con tras te e di fi cul da de pa ra ler e re -
co nhe cer pes so as. Nes se ca so, é re co men dá vel o au men to de con tras te e o con tro le da
ilu mi na ção. Pa ra me lhor vi su a li za ção, as pes so as com bai xa vi são po dem de mons trar
pre fe rên cias quan to às po si ções do olhar, da ca be ça e do ma te ri al a ser vi su a li za do.

A ocor rên cia de al te ra ções vi su ais no cam po vi su al pe ri fé ri co po de oca si o nar di fi cul -
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da des pa ra o re co nhe ci men to de se res e ob je tos, di fi cul tar a ori en ta ção e mo bi li da de,
além de re du zir a sen si bi li da de ao con tras te. Re co men da-se, den tre ou tros re cur sos, a
re gu la ção ade qua da da ilu mi na ção do am bi en te e o au men to de con tras te.
1.2 ACUI DA DE VI SU AL

A acui da de vi su al (AV) é a ca pa ci da de vi su al de ca da olho (mo no cu lar) ou de am bos
os olhos (bi no cu lar), ex pres sa em ter mos quan ti ta ti vos. A ava li a ção da acui da de vi su al
é ob ti da me di an te o uso de ta be las pa ra lon ge ou pa ra per to, com cor re ção (AV C/C) ou
sem cor re ção óp ti ca (AV S/C), ou se ja, com ou sem os ócu los. 

No ca so da bai xa vi são, a ava li a ção é re a li za da por meio de as pec tos quan ti ta ti vos e
qua li ta ti vos. A me di da quan ti ta ti va é re a li za da pe lo of tal mo lo gis ta, com o uso de tes tes
ou ta be las de acui da de vi su al es pe cí fi cas que per mi tem a ava li a ção of tal mo ló gi ca pa ra
acui da des vi su ais mais bai xas. Exis tem ta be las pa ra ava li a ção da acui da de vi su al pa ra
lon ge e pa ra per to, con for me a ida de, as pos si bi li da des e ne ces si da des pes so ais, pa ra
pres cri ção da me lhor cor re ção pos sí vel.

A es co la de ve pro gra mar da tas pa ra ava li a ção vi su al dos alu nos, prin ci pal men te nos
anos ini ci ais da es co la ri da de. Po de-se fa zer uma pri mei ra ava li a ção de acui da de vi su al
com to dos os alu nos. O mé to do de ava li a ção mais co mum é fei to por meio da Ta be la de
Snel len, to man do al gu mas me di das im por tan tes, as qua is po dem ser ob ti das a par tir de
bi bli o gra fia na área. 
1.3 AVA LI A ÇÃO FUN CIO NAL DA VI SÃO

O de sem pe nho vi su al de uma pes soa com bai xa vi são po de ser de sen vol vi do e am -
pli a do de for ma gra da ti va e cons tan te, pois a efi ci ên cia da vi são me lho ra na me di da de
seu uso. A fal ta de es ti mu la ção con tri bui pa ra a per da da fun cio na li da de vi su al. O pro -
fes sor é um dos prin ci pa is me di a do res quan to ao uso efi ci en te do re sí duo vi su al do alu -
no em di fe ren tes ati vi da des. Nes se sen ti do, pro fes so res e fa mi lia res co la bo ram de ci si -
va men te pa ra a ava li a ção fun cio nal do uso da vi são. 

A ava li a ção qua li ta ti va do uso efi ci en te da vi são re fe re-se ao seu uso fun cio nal no dia a dia
e po de ser re a li za da por di fe ren tes pro fis si o nais. É ob ti da por meio de ob ser va ção do com -
por ta men to vi su al com ob je tos do co ti dia no, co nhe ci dos e usa dos na prá ti ca de ati vi da des de
ro ti na do edu can do. O alu no com bai xa vi são usa ou tem a pos si bi li da de de usar a vi são pa -
ra a re a li za ção de ati vi da des es co la res e ou tras fo ra da es co la. Ao re a li zar ati vi da des sig ni fi -
ca ti vas, o alu no po de rá des co brir os be ne fí ci os e as van ta gens de usar o re sí duo vi su al, fi xar
os olhos, fo ca li zar e se guir ob je tos si tu a dos em di fe ren tes po si ções e dis tân cias. Des ta for ma,
po de rá com pre en der a im por tân cia do uso da vi são na exe cu ção de ta re fas de seu in te res se.

O ti po e ta ma nho das le tras, a dis tân cia do ma te ri al a ser vi su a li za do, o con tras te
ofe re ci do e a in ci dên cia de luz so bre o ma te ri al de vem ser con si de ra dos quan do o pro -
fes sor pre pa ra os ma te ri ais e em ati vi da des de sen vol vi das no co ti dia no da es co la. Ou
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se ja, é ne ces sá rio con si de rar sem pre as ne ces si da des vi su ais do alu no e ofe re cer con di -
ções e re cur sos pa ra me lho rar a efi ci ên cia vi su al (o uso da vi são). 

Em mui tos ca sos, ob ser va-se que du as pes so as com o mes mo grau de acui da de vi su al
po dem apre sen tar um de sem pe nho vi su al di fe ren te uma da ou tra, por que o uso da vi são
re si du al não es tá re la ci o na do ape nas aos fa to res or gâ ni cos, mas tam bém aos as pec tos ob -
je ti vos, sub je ti vos e a ou tras va ri á veis ex ter nas que en vol vem as con di ções am bien tais, co -
mo ilu mi na ção, con tras tes, am pli a ção, aces si bi li da de, uso dos re cur sos óp ti cos e não óp ti -
cos e ma te ri ais di dá ti cos, bem co mo a ha bi li ta ção/for ma ção e a re a bi li ta ção/re for mu la ção.

Nes se pro ces so, de ve-se con si de rar as ca rac te rís ti cas in di vi dua is, as re a ções emo cio -
nais, o ti po de per da, o tem po de cor ri do des de a ocor rên cia do dé fi cit vi su al, as ex pe -
ri ên cias vi su ais vi ven cia das e a acei ta ção fren te à de fi ci ên cia vi su al. As sim, não se de -
vem es ta be le cer re gras fi xas, pro ce di men tos pa dro ni za dos ou uso dos mes mos re cur sos
pa ra to dos os alu nos com bai xa vi são.

2. RE CUR SOS DE ACES SI BI LI DA DE PA RA OS ALU NOS COM BAI XA VI SÃO
2.1. AU XÍ LI OS ÓP TI COS

Os au xí li os óp ti cos são len tes ou re cur sos que pos si bi li tam a am pli a ção de ima gem
e a vi su a li za ção de ob je tos, fa vo re cen do o uso da vi são re si du al pa ra lon ge e pa ra per -
to. Exem plos de au xí li os óp ti cos são lu pas de mão e de apoio, ócu los bi fo ca is ou mo no -
cu la res e te les có pios, den tre ou tros, que não de vem ser con fun di dos com ócu los co -
muns. A pres cri ção des ses re cur sos é da com pe tên cia do of tal mo lo gis ta que de fi ne qua -
is são os mais ade qua dos à con di ção vi su al do alu no. 

Os au xí li os óp ti cos pa ra per to po dem ser ócu los com len tes es pe ci ais, lu pas ma nu ais
ou de apoio que pos si bi li tam, por exem plo, o au men to do ma te ri al de lei tu ra. Os au xí -
li os óp ti cos pa ra lon ge co mo te les có pios, fa vo re cem a vi su a li za ção de pes so as ou de ob -
je tos dis tan tes. O alu no po de rá usar es se ti po de au xí lio pa ra ver o que es tá es cri to na
lou sa, iden ti fi car uma pla ca na por ta ou na pa re de e apren der a ob ser var o ob je to a ser
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vi su a li za do por meio do se gui men to ho ri zon tal ou ver ti cal. Uma len te com bai xo po der
de am pli a ção ofe re ce rá um cam po vi su al mai or, e uma len te com mai or ca pa ci da de de
am pli a ção re sul ta rá em um cam po vi su al me nor.

Os alu nos com bai xa vi são, des de pe que nos, de vem acos tu mar-se a usar os au xí li os
óp ti cos e a to mar con ta de seus per ten ces. O pro fes sor de AEE, por sua vez, de ve con -
tri bu ir pa ra que o alu no com pre en da a re le vân cia do uso dos au xí li os óp ti cos e so li ci -
tar a co la bo ra ção da fa mí lia e do pro fes sor do en si no co mum pa ra a re a li za ção des se
ob je ti vo. Con vém res sal tar que nem to do alu no com bai xa vi são ne ces si ta de re cur sos
óp ti cos, se gun do ori en ta ção of tal mo ló gi ca.

2.2. AU XÍ LI OS NÃO-ÓP TI COS
Os au xí li os não-óp ti cos re fe rem-se às mu dan ças re la ci o na das ao am bi en te, ao mo bi liá rio,

à ilu mi na ção e aos re cur sos pa ra lei tu ra e pa ra es cri ta, co mo con tras tes e am pli a ções, usa dos
de mo do com ple men tar ou não aos au xí li os óp ti cos, com a fi na li da de de me lho rar o fun cio -
na men to vi su al. In clu em, tam bém, au xí li os de am pli a ção ele trô ni ca e de in for má ti ca. 

São con si de ra dos au xí li os não-óp ti cos: ilu mi na ção na tu ral do am bi en te; uso de lâm pa da
in can des cen te e ou fluo res cen te no te to; con tras te nas co res, por exem plo: bran co e pre to, pre -
to e ama re lo; vi so res, bo nés, oclu so res la te ra is; fo lhas com pau tas es cu ras e com mai or es pa -
ço en tre as li nhas; li vros com tex to am pli a do; ca ne tas com pon ta po ro sa pre ta ou azul-es cu -
ra; lá pis (6b) com gra fi te mais for te; co las em re le vos co lo ri das ou ou tro ti po de ma te ri al pa -
ra mar car ob je tos ou pa la vras; pran che ta in cli na da pa ra lei tu ra; ti pos có pio: dis po si ti vo pa ra
iso lar a pa la vra ou sen ten ça; cir cui to fe cha do de te le vi são (CCTV): con sis te em um sis te ma de
câ me ra de te le vi são aco pla do a um mo ni tor que tem por fi na li da de am pli ar o tex to fo ca li za -
do pe la câ me ra; lu pa ele trô ni ca: re cur so usa do pa ra am pli a ção de tex tos e ima gens.
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Figura 2 - Lupas Manuais e Telescópio. Exposição de quatro lupas de apoio e de mão e um telescópio.
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2.3 SU GES TÕES E RE CO MEN DA ÇÕES
2.3.1 ILU MI NA ÇÃO

Al guns alu nos po dem en xer gar me lhor em am bi en tes me nos ilu mi na dos, co mo aque les
que têm sen si bi li da de à luz (fo to fo bia), e ou tros po dem pre fe rir am bi en tes mais cla ros. De ve-
se con tro lar a ilu mi na ção da sa la do AEE e da sa la de au la co mum, ten do em vis ta o con for to
vi su al de to dos os alu nos. Ge ral men te, alu nos com bai xa vi são de mons tram pre fe rên cia pa ra
sen ta rem-se pró xi mos à ja ne la e usu fru ir da luz na tu ral. O pro fes sor po de usar lu mi ná ria por -
tá til, lo ca li za da pró xi ma ao alu no, quan do a ilu mi na ção não for su fi ci en te. Pa ra aque les que
apre sen tam fo to fo bia, uma cor ti na po de evi tar a in ci dên cia ou o ex ces so de luz. O pro fes sor
do AEE po de ve ri fi car a pre fe rên cia do alu no pe lo ti po de ilu mi na ção e ori en tar o pro fes sor da
sa la co mum e a fa mí lia no sen ti do de con tro lar o am bi en te da sa la de au la e de mais lo ca is com
cor ti nas, ti pos de lâm pa das da sa la ou lu mi ná ri as. 
2.3.2 CON TRAS TES

O au men to do con tras te po de ser ob ti do de di fe ren tes for mas, co mo os ca der nos com as fo -
lhas de cor cla ra com li nhas es cu ras com con tras te e a ca ne ta pre ta ou azul-es cu ra de pon ta po -
ro sa. O giz bran co ou o ama re lo ofe re ce mai or con tras te na lou sa, a qual de ve ser es cu ra. De ve-
se evi tar o uso de giz cu jas co res di fi cul tem a vi su a li za ção do alu no e fa ci li tem os re fle xos de
luz so lar so bre a lou sa. Po de-se, por exem plo, si na li zar os ob je tos de uso co mum e pes so al com
tin tas em re le vo, co lo ri das, com con tras te ade qua do às ne ces si da des do alu no com bai xa vi são,
o que fa ci li ta o de sem pe nho das ati vi da des. Os ca der nos de vem ter pau tas pre tas ou con tras -
tan tes com a fo lha de pa pel. As le tras e nú me ros em bor ra cha dos de di fe ren tes ta ma nhos e co -
res com con tras te em ama re lo e pre to são re co men dá veis e úte is. De vem-se ex pe ri men tar vá ri -
as pos si bi li da des de con tras tes, ob ser van do-se a pre fe rên cia e o con for to do alu no.
2.3.3 AM PLI A ÇÃO

Li vros, jo gos, ba ra lhos, agen das, di al te le fô ni co, en tre ou tros ob je tos com ti pos am pli a dos,
po dem ser con fec cio na dos pe lo pro fes sor ou ad qui ri dos. Con vém es cla re cer, no en tan to, que
a am pli a ção de um tex to não é su fi ci en te pa ra as se gu rar um de sem pe nho vi su al efi ci en te. É
ne ces sá rio con si de rar o ti po de le tra, o es pa ça men to en tre as le tras e as li nhas, o ta ma nho das
mar gens, o ti po de pa pel, a cor e o bri lho. Ou tras al ter na ti vas dis po ní veis são a má qui na de
es cre ver com ti pos am pli a dos e os re cur sos de Tec no lo gi as da In for ma ção e Co mu ni ca ção
(TICs), fo ca li za dos no pró xi mo ca pí tu lo. 
2.3.4 MÓ VEIS OU RE CUR SOS PA RA PO SI CIO NA MEN TO DO MA TE RI AL

Me sa mais al ta do que o con ven cio nal, pran che tas in cli na das ou mes mo uma pi lha de li -
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vros po dem ser usa dos pa ra me lhor apro xi ma ção e vi su a li za ção do ma te ri al por que fa vo re -
cem a pos tu ra ade qua da pa ra lei tu ra e es cri ta.

A Educação Especial na Perspectiva da Inclusão EscolarOs Alunos com Deficiência Visual: Baixa Visão e Cegueira

14

2.3.5 GUIA DE LEI TU RA OU TI POS CÓ PIO
Ré gua (va za da ou não), fei ta com pa pel-car tão, plás ti co ou em bor ra cha do pre to ou es cu -

ro, sem bri lho e re tan gu lar pa ra des ta car pa la vras ou uma ou mais li nhas de um tex to.

2.3.6 LÁ PIS 5B OU 6B
Mui tos alu nos com bai xa vi são só con se guem en xer gar o que es cre vem com gra fi te es cu ro.

2.3.7 CA NE TAS DE PON TAS PO RO SAS E PIN CEL ATÔ MI CO PRE TO OU AZUL-ES CU RO
Ofe re cem con tras te em ca der nos ou em fo lhas bran cas. De ve-se usar ca ne ta pre ta pa ra re -

for çar o tra ça do do ma te ri al mi me o gra fa do quan do ne ces sá rio. 
2.3.8 PAU TA AM PLI A DA

Pau ta de ca der nos com con tras te de ta ma nho equi va len te a du as li nhas de ca der no co -
mum. Po de ser pro du zi da por meio do com pu ta dor pa ra im pres são e du pli ca ção sem pre
que ne ces sá rio. 

Al guns re cur sos co mo pla no in cli na do, ca dei ra re bai xa da, en tre ou tros, de vem ser uti li za -
dos pa ra fa vo re cer o con for to pos tu ral do alu no com bai xa vi são em vir tu de da ne ces si da de
de apro xi ma ção do ma te ri al es cri to pa ra bem per to dos olhos. A apro xi ma ção do alu no ao ob -
je to ofe re ce a pos si bi li da de da am pli a ção da ima gem. O uso cons tan te da vi são (es for ço vi su -
al) não é pre ju di cial aos olhos e de ve ser es ti mu la do. O alu no es co lhe o lu gar em que con se -
gue de sem pe nhar me lhor as su as ati vi da des em sa la de au la, con for me sua ca pa ci da de vi su -

Figura 3 - Tiposcópio. Duas figuras apresentando o tiposcópio confeccionado em papel cartão preto, comlinhas vazadas. Em uma das figuras, é mostrado um exemplo de utilização do tiposcópio em um texto, evi-denciando o contraste.
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al. A in ci dên cia de re fle xo so lar e/ou luz ar ti fi cial so bre a lou sa ou o ma te ri al es co lar de vem ser
evi ta das. É re co men dá vel que o pro fes sor leia, em voz al ta, quan do es cre ve na lou sa, e que
per mi ta que o alu no se apro xi me pa ra re a li zar a lei tu ra. O uso de le tras am pli a das, de es pa ços
mai o res en tre as pa la vras e o con tras te com o giz fa ci li ta a vi su a li za ção do alu no. Quan do usar
re cur sos vi su ais (ma pas, fi gu ras, ví de os, sli des e ou tros), faz-se ne ces sá ria a au di o des cri ção.

Os pro fes so res de vem ob ser var co mo o alu no faz su as ano ta ções, pois al guns de les ten -
dem a es cre ver com le tras mui to pe que nas ou po dem não con se guir ler o que es cre vem.
Con vém ex pe ri men tar vá rios ta ma nhos e ti pos de fon te pa ra per ce ber qual de las o alu no
vi su a li za me lhor. Pa ra is to, po de-se re cor rer a um edi tor de tex tos, por exem plo, usar di -
fe ren tes ta ma nhos de fon te, da me nor pa ra a mai or - da fon te 12 até o ta ma nho mais con -
for tá vel pa ra o alu no. No ca so da Edu ca ção In fan til, os jo gos e ob je tos de ta ma nhos e co -
res di fe ren tes per mi tem ao pro fes sor ve ri fi car co mo a cri an ça en xer ga. 

A ava li a ção oral não de ve ser con ce bi da co mo a úni ca ou a prin ci pal es tra té gia, con si de -
ran do-se a re le vân cia da pro du ção de tex tos e ou tros as pec tos co mo a con cen tra ção, o tem po
de ela bo ra ção, a pri va ci da de, a or ga ni za ção das idéi as na for ma es cri ta, den tre ou tros. 

As ati vi da des de vem ser re a li za das pe lo alu no com bai xa vi são jun ta men te com seus co -
le gas. Re co men da-se exa mi nar a ne ces si da de de fle xi bi li da de de tem po pa ra a re a li za ção de
de ter mi na das ta re fas e ati vi da des de ava li a ção que de man dam de sem pe nho vi su al. 

3. RE CUR SOS DE TEC NO LO GIA DA IN FOR MA ÇÃO E CO MU NI CA ÇÃO – TICS
As Tec no lo gi as da In for ma ção e Co mu ni ca ção (TICs) po dem ser gran des ali a das tan to

pa ra o alu no com bai xa vi são, pa ra a re a li za ção de ati vi da des, quan to pa ra o pro fes sor do
AEE, pa ra a pro du ção de ma te ri al, bem co mo pa ra as ati vi da des pro pos tas pe lo pro fes sor
da sa la de au la co mum, com mais agi li da de e pos si bi li da des de ade qua ção de re cur sos. O
com pu ta dor pos sui apli ca ti vos e re cur sos que per mi tem aten der às ne ces si da des de ca da
pes soa no que se re fe re à am pli a ção, ao con tras te, à edi ção de tex to e à lei tu ra via áu dio. 

O pro ces so de es cri ta e de lei tu ra po de ser re a li za do por meio da com bi na ção de ori en ta -
ções e es tra té gias pe da gó gi cas, ilu mi na ção e ins tru men tos ade qua dos a ca da ca so. O alu no
com bai xa vi são de ve bus car de sen vol ver seu es ti lo pes so al, res pei tan do a sua ca pa ci da de
vi su al e as re co men da ções mé di cas. 

Pa ra o uso das TICs, é im por tan te que o am bi en te se ja or ga ni za do de ma nei ra aces sí vel. Sem -
pre que pos sí vel de ve ser uti li za da a luz na tu ral, con si de ran do o me lhor ân gu lo de vi são do alu -
no. Po de-se ele var o mo ni tor à al tu ra me di a na da vi são e usar su por tes de tex tos pa ra vi su a li za -
ção de per to du ran te a di gi ta ção. A ilu mi na ção não de ve re fle tir no mo ni tor.

A or ga ni za ção do am bi en te de ve pro pi ci ar con for to pa ra o uso dos equi pa men tos e le var em
con ta o ti po de ati vi da de de sen vol vi da. A am pli a ção dos tex tos e dos ob je tos a se rem vi su a li za -
dos de ve ser de fi ni da de for ma a man ter o con tro le do cam po vi su al de acor do com a ne ces si da -
de pes so al. Po dem ser usa dos tex tos em for ma de co lu na úni ca com mar gens au men ta das pa ra
pes so as com vi são cen tral ou em du as co lu nas pa ra aque las que têm vi são pe ri fé ri ca.
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3.1. ORI EN TA ÇÕES GE RA IS
O mo ni tor de ve ser ele va do à al tu ra da li nha me di a na da vi são. Mo ni to res com no mí ni -

mo 17 po le ga das e te la pla na pos si bi li tam me lhor con fi gu ra ção. Em re la ção à pro xi mi da de,
re co men da-se, à me di da do pos sí vel, uma dis tân cia de 30 cm, mas quan do for ne ces sá ria
mai or apro xi ma ção, de ve-se usar o mo ni tor por cur tos pe rí o dos. O Su por te pa ra Apoio de
Tex tos Com ple men ta res po de ser fi xa do la te ral men te ao com pu ta dor ou co lo ca do ao la do
da me sa na al tu ra de se ja da.

O Te cla do com des ta ques nas te clas F, J e 6 do te cla do al fa nu mé ri co e nu me ral 5 no te cla -
do nu mé ri co per mi tem di gi ta ção com mai or se gu ran ça. De ve-se pro pi ci ar ha bi li da de de di -
gi ta ção pa ra que es ta se ja, ao lon go do tem po, re a li za da com am bas as mãos, sem olhar pa -
ra o te cla do, pa ra evi tar a fa di ga vi su al.

Há re cur sos que pos si bi li tam o co nhe ci men to e o uso do te cla do do com pu ta dor com des -
tre za e eco no mia de tem po. Quan do o aces so aos apli ca ti vos via mou se mos trar-se in vi á vel,
de vi do às di fi cul da des de co or de na ção vi so mo to ra, o te cla do tor na-se o ca mi nho. Nes te as -
pec to, o co nhe ci men to de te clas de ata lho pa ra uso dos apli ca ti vos fa ci li ta a re a li za ção das
ati vi da des. 

A pro te ção de te la é im por tan te, uma vez que o alu no com bai xa vi são tem ne ces si da -
de de apro xi mar-se mais do mo ni tor pa ra fo ca li zar as ima gens, sen do im por tan te tam -
bém pa ra au xi li ar na di mi nu i ção da lu mi no si da de e me lho rar o con tras te do mo ni tor, tor -
nan do a lei tu ra mais con for tá vel. 

Pa ra ob ter me lho res re sul ta dos por meio dos apli ca ti vos, po de-se lan çar mão dos re cur sos
de aces si bi li da de do am bi en te Win dows via com po nen tes tais co mo Te cla do, Ví deo e Mou se: 

� Mou se: Op ções pa ra mo di fi car o pon tei ro do mou se e pa ra a ve lo ci da de de mo -
vi men ta ção.

� Te cla do: Op ções pa ra mu dan ça em re la ção à ta xa de re pe ti ção de te clas pres sio -
na das, à ta xa de in ter mi tên cia e da lar gu ra do cur sor. De ve-se usar mai or ín di ce
de in ter mi tên cia e mai or lar gu ra pa ra fa ci li tar a lo ca li za ção das te clas. 

� Ví deo: Ajus ta as con fi gu ra ções pa ra que aten dam es pe ci fi ca ções de se ja das, de
for ma a fa vo re cer a efi ci ên cia vi su al, o de sen vol vi men to, a au to no mia e se gu ran -
ça, du ran te o pro ces so de es cri ta e de lei tu ra, por meio de am pli a ções, con tras tes
de co res de fun do das te las (lu mi no si da de) e bar ras de tí tu los, es ti lo da fon te, ta -
ma nho e ne gri to, op ções de es que ma e de fon te.

As "op ções de aces si bi li da de" en con tram-se no Pai nel de Con tro le e po dem ser con fi gu -
ra das pa ra o Te cla do, Ví deo e Mou se. Um exem plo é a op ção Ví deo pe la qual é pos sí vel
es co lher o uso de Al to Con tras te, que apre sen ta di ver sas con fi gu ra ções de aces si bi li da de,
de acor do com as pre fe rên cias do usu á rio. O ca mi nho mais fá cil pa ra con se guir mo di fi ca -
ções de ma nei ra con jun ta nes ses di ver sos itens é fa zer uso do "As sis ten te de Aces si bi li da -
de", dis po ní vel em Me nu Ini ci ar - To dos os Pro gra mas - Aces só rios - Aces si bi li da de - As -
sis ten te de Aces si bi li da de. Es te apli ca ti vo apre sen ta as op ções pa ra mo di fi ca ção de ma nei -
ra se qüen cial.
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Em seguida, aparece uma tela com opções para alterar o tamanho da fonte, a resolução da
tela e inclusive configurar a lente de aumento do Windows.

Figura 4 - Exemplos de telas do Assistente de Acessibilidade.Duas imagens que mostram as duas primeiras telas com o caminho percorrido durante o uso do Assistentede Acessibilidade. A primeira tela é a apresentação do programa e a segunda contém as opções a seremescolhidas quanto ao tamanho dos menus e títulos e a opção para usar a lente de aumento do Windows.
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Figura 5 - Exemplos de telas do Assistente deAcessibilidade.Continuidade da seqüência do Assistente deAcessibilidade. São cinco imagens, com configu-rações de exibição (alterar o tamanho da fonte,resolução de tela menor, etc.), opções do assis-tente, tamanho da barra de rolagem, tamanho deícones e por último algumas sugestões de con-traste de cores.

Após a modificação feita no passo anterior, a tela será modificada para o esquema de cores
escolhido, como no exemplo a seguir:

As mo di fi ca ções no am bi en te Win dows po dem re sol ver al gu mas ques tões, mas não se rão
ne ces sa ria men te su fi ci en tes pa ra su prir as ne ces si da des dos alu nos com bai xa vi são pa ra a re -
a li za ção de su as ati vi da des. Sen do as sim, es sas mo di fi ca ções de vem ser re a li za das jun to com o

Figura 6 - Exemplos de telas do Assistente deAcessibilidadeTrês imagens contendo os três últimos passos naconfiguração do Assistente de Acessibilidade. Naprimeira, escolhe-se o tamanho e o padrão do cur-sor, na segunda, a taxa de intermitência e largurado cursor e a última mostra a lista das alteraçõesefetuadas. Como no passo anterior foi demonstra-da a modificação para a opção "preto em alto con-traste", estas três telas já se apresentam neste for-mato de cores.
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alu no, ten do em vis ta ava li ar as van ta gens ou não dos mo dos de uti li za ção que se rão pro pi ci a -
dos por es tas mu dan ças. Uma mo di fi ca ção não de ve ser con si de ra da per ma nen te, de ven do-se
sem pre bus car a me lho ria nas con di ções de uso. 

Um me lhor apro vei ta men to do cam po vi su al po de ser con se gui do por meio de ajus tes em
re la ção ao ti po e ta ma nho de fon tes. Pa ra me lhor dis cri mi na ção e in ter pre ta ção dos ca rac te res,
re co men dam-se le tras de tra ça do sim ples, Arial ou Ver da na, e, quan do ne ces sá rio, es ti lo ne gri -
to, tan to pa ra edi ção co mo im pres são. O ta ma nho de fon te usu al men te re co men da do é 24, mas
is to de pen de mui to do alu no. Pa ra ob ter me lho res re sul ta dos, tor na-se in te res san te uti li zar pro -
gra mas de am pli a ção, pois fa ci li tam o con tro le do tex to. Po dem ser fei tas ain da ou tras mo di fi -
ca ções na for ma ta ção do pa rá gra fo co mo, por exem plo: es pa ça men to - au men tar o es pa ça men -
to en tre pa la vras e li nhas tam bém fa vo re ce uma me lhor dis cri mi na ção do tex to, tan to no mo -
men to da es cri ta co mo da lei tu ra; co lu nas - tex tos edi ta dos ou im pres sos em co lu nas po dem fa -
vo re cer a uti li za ção do cam po vi su al du ran te o exer cí cio da es cri ta e/ou da lei tu ra.
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Figura 7 - Formatar Fonte no Word.Duas imagens com porções da tela do Word. A primeira mostra a opção Fonte dentro dos itens doMenu Formatar, e a segunda mostra, em destaque, as caixas combinadas de seleção da Fonte e doTamanho da Fonte

O "Zo om" é um re cur so que per mi te a am pli a ção tem po rá ria, den tro de apli ca ti vos co mo Word,
por exem plo, de for ma sim ples, na te la do mo ni tor, sem ne ces si tar de mu dan ça de con fi gu ra ção
do com pu ta dor. No Word, es sa op ção se apre sen ta sob a for ma de uma cai xa com bi na da pa ra es -
co lha do per cen tu al de am pli a ção, po den do ser aces sa da tam bém por meio do Me nu Exi bir.
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Figura 8 - Ferramenta de Zoom no Word.Duas imagens com destaque nos menus do Word. A primeira figura mostra o trecho da tela em que aparecea caixa combinada na qual se escolhe o percentual de Zoom. A segunda figura mostra a opção do Zoomdentro dos itens do Menu Exibir.

A am pli a ção de tex tos e ima gens po de ser con se gui da com o au men to da fon te, o uso do
"Zo om" e/ou ain da por meio de pro gra mas es pe cí fi cos pa ra es te fim. Uma am pli a ção mui to
gran de, ape sar de pa re cer mais vi á vel, tor na-se im pro du ti va. A na ve ga ção cons tan te pa ra ler
um tex to que foi am pli a do de ma nei ra ina de qua da tam bém re dun da em pre ju í zo e em per -
da de re fe rên cia pa ra a con ti nui da de da lei tu ra.

A Len te de Au men to é um re cur so que se en con tra dis po ní vel no am bi en te "Win dows" e
po de ser aces sa do em Me nu Ini ci ar - Aces só rios - Aces si bi li da de - Len te de Au men to ou ati -
va da no Guia de As sis ten te de Aces si bi li da de. Após sua ati va ção e a es co lha das op ções, de -
ve-se mi ni mi zar o apli ca ti vo da len te pa ra que ela con ti nue em fun cio na men to. A po si ção da
len te na te la po de ser mo di fi ca da pa ra di fe ren tes lo ca is e tam bém há a op ção pa ra re di men -
si o nar o ta ma nho da len te de acor do com as pre fe rên cias do usu á rio.
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Figura 9 - Exemplos de utilização da Lente doWindows.Duas figuras mostrando exemplos de ampliaçãode tela oferecida pela Lente de Aumento doWindows.

Ou tras for mas de am pli a ção são ofe re ci das por "softwa res" es pe cí fi cos, com o ob je ti vo de
pro por ci o nar am pli a ção da te la to da ou de par tes de la. Tra ta-se de pro gra mas que são dis -
po ni bi li za dos de di fe ren tes for mas, des de o já dis po ní vel no am bi en te Win dows (Len te de
Au men to do Win dows), os dis po ní veis pa ra "downlo ad" gra tui to, co mo o Len te Pro do sis -
te ma Dos vox, até os mais so fis ti ca dos, com mui tos ou tros re cur sos, que são ad qui ri dos no
mer ca do, co mo é o ca so do MA Gic e Zo om Text.
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3.2. LEI TO RES DE TE LA E RE CUR SOS SO NO ROS 
Ape sar das van ta gens que o uso de re cur sos de am pli a ção pro por ci o na, no ca so de lei tu -

ra de tex tos lon gos (edi ta dos ou di gi ta li za dos), a pes soa com bai xa vi são po de rá apre sen tar
fa di ga vi su al e ir ri ta ção de vi do ao es for ço vi su al e à ten são mus cu lar exi gi da nes sa ati vi da -
de. Pa ra mi ni mi zar es te es for ço, o uso de "softwa res" com sín te se de voz tor na-se uma al ter -
na ti va va li o sa pa ra a ob ten ção da lei tu ra ime di a ta. 

O re tor no so no ro as so cia do ao uso da vi são, con fi gu ra-se co mo um apoio com ple men tar
pa ra a re a li za ção de di fe ren tes ati vi da des. Por exem plo, pa ra re a li zar a lei tu ra de um tex to
lon go, o alu no com bai xa vi são po de acom pa nhar as ima gens e re a li zar a lei tu ra via áu dio,
de for ma que a ati vi da de se tor ne me nos can sa ti va e mais con for tá vel. Pa ra a re a li za ção da
es cri ta, o som po de tor nar-se um re tor no que fa ci li ta a ve ri fi ca ção. Com o uso dos sin te ti za -
do res de voz, tam bém é pos sí vel ler um tex to em al ta ve lo ci da de, o que po de ser uma al ter -
na ti va im por tan te.

As sim, o alu no po de be ne fi ci ar-se de di fe ren tes re cur sos, de acor do com sua ne ces -
si da de, ur gên cia e ti po de ati vi da de a ser re a li za da. Ca be ao pro fes sor do AEE ana li -
sar com o alu no e com os de mais pro fes so res, as van ta gens de uti li zar di fe ren tes re -
cur sos fa ci li ta do res. 
3.2.1. PRO GRA MAS COM SÍN TE SE DE VOZ
3.2.1.1. SIS TE MA DOS VOX

Am bi en te es pe cí fi co com in ter fa ces adap ta ti vas que ofe re ce pro gra mas pró prios co mo edi -
tor de tex to, lei tor de do cu men tos, re cur so pa ra im pres são e for ma ta ção de tex tos em tin ta e
em Brail le. Con tém jo gos di dá ti cos e lú di cos, cal cu la do ra vo cal, pro gra mas so no ros pa ra
aces so à In ter net, co mo cor reio ele trô ni co, aces so à ho me pa ges, tel net, FTP e Chat. O Dos vox
con tém, ain da, um am pli a dor de te las e um lei tor sim pli fi ca do de te las pa ra Win dows. Tra ta-
se de um pro gra ma gra tui to dis po ní vel em: http://in ter vox.nce.ufrj.br/dos vox.
3.2.1.2. DEL TA TALK

Sin te ti za dor de voz de sen vol vi do pe la em pre sa Mi cro power. Per mi te a in te ra ção
com o com pu ta dor por meio de voz, com op ções pa ra es co lher o ti po de voz e fa zer
lei tu ras de tex tos se le ci o na dos com co man dos sim ples. Per mi te, ain da, con tro le de
ve lo ci da de, to na li da de e vo lu me do áu dio pro du zi do. 
3.2.1.3. LEI TO RES DE TE LA

Pro gra mas que pos si bi li tam a lei tu ra, por meio de sín te se de voz, de ele men tos e de
in for ma ções tex tu ais con ti das na te la do com pu ta dor, bem co mo o re tor no so no ro do
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que é di gi ta do pe lo usu á rio. Pro pi ci am, des te mo do, com o uso de co man dos e na ve ga -
ção via te cla do, a lei tu ra de me nus, te las e tex tos. São exem plos de lei to res de te la: Vir -
tu al Vi si on (www.mi cro power.com.br), Jaws (www.fre e dom sci en ti fic.com), NVDA -
Non Vi su al Desktop Ac cess (www.nvda-pro ject.org), pa ra o am bi en te Win dows, e o OR -
CA (http://li ve.gno me.org/Or ca) pa ra aces so ao am bi en te Li nux. De ma nei ra ge ral, ao
uti li zar al gum apli ca ti vo co mo o Word, por exem plo, as ações são li das pe lo lei tor de te -
la com o uso dos co man dos de te cla do. O mes mo ocor re com a di gi ta ção de tex tos cu jos
ca rac te res, le tras, pa la vras ou fra ses são mo du la das por voz. Em al gu mas ações de pro -
ces sa men to de tex tos, em ja ne las ou em pá gi nas da In ter net, por exem plo, é ne ces sá rio
que o usu á rio use os co man dos do lei tor de te la, acio na dos via te cla do pe la com bi na ção
de te clas. 
3.2.1.4. NVDA (Non Vi su al Desktop Ac cess)

Lei tor de te las li vre e gra tui to, de có di go aber to, pa ra o sis te ma ope ra ci o nal Win -
dows. O NVDA po de ser ro da do di re ta men te a par tir de um pen dri ve ou CD
(www.nvda-pro ject.org e http://www.nvac cess.org).
3.2.1.5. VIR TU AL VI SI ON

De sen vol vi do na ci o nal men te pe la em pre sa Mi cro power, per mi te uti li za ção do
am bi en te Win dows, os apli ca ti vos Of fi ce, na ve ga ção pe la In ter net, uso de pro gra mas
de co mu ni ca ção, co mo Skype e MSN, emu la do res de ter mi nais, apli ca ti vos de de sen -
vol vi men to e pro ces sos, etc. (www.mi cro power.com.br).
3.2.1.6. JAWS

Da em pre sa in ter na ci o nal Fre e dom sci en ti fic, per mi te ope rar no am bi en te Win -
dows e em seus apli ca ti vos, uti li zar pro gra mas, edi tar do cu men tos, ler pá gi nas Web.
Pos sui idi o ma em Por tu guês do Bra sil (www.fre e dom sci en ti fic.com).
3.2.1.7. OR CA

Lei tor de te las li vre que per mi te o aces so ao am bi en te Li nux e a su as fer ra men tas
(http://li ve.gno me.org/Or ca). A dis po ni bi li da de de um com pu ta dor ou lap top é bas tan te
útil pa ra que o alu no pos sa usar es tes re cur sos em sa la de au la. Nes se ca so, ele de ve usar
fo nes de ou vi do. O pro fes sor de ve pro vi den ci ar a di gi ta li za ção do tex to (em CD ou pen -
dri ve) pa ra que o alu no pos sa acom pa nhar a au la. Des sa for ma, os re cur sos de aces si bi li -
da de de vem ser as se gu ra dos pa ra que o alu no com bai xa vi são pos sa par ti ci par das au -
las de in for má ti ca com au to no mia. 
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4. USO DOS RE CUR SOS TEC NO LÓ GI COS PA RA A PRO DU ÇÃO DE MA TE RI AL
Os re cur sos tec no ló gi cos per mi tem di fe ren tes for ma tos de tex to que po dem ser li dos em

ma te ri al im pres so com fon te am pli a da ou di re ta men te na te la do com pu ta dor com os ajus -
tes re que ri dos. Po de-se ler um tex to por meio de um lei tor de te la ou gra va do em for ma to
MP3 com pro gra mas e equi pa men tos es pe cí fi cos pa ra es se fim. O cor reio ele trô ni co e a In -
ter net são al ter na ti vas a se rem con si de ra das no con tex to da es co la e da fa mí lia.

Al guns pro ce di men tos po dem fa zer par te do pro ces so de pro du ção de ma te ri al com o
uso dos re cur sos das TICs. O es pa ço pa ra a cri a ti vi da de é gran de, e o le que de op ções bas -
tan te di ver so. Nes se pro ces so, é ne ces sá rio que os pro fes so res do AEE e da sa la co mum con -
si de rem as pre fe rên cias do alu no. 

A pre pa ra ção do ma te ri al en vol ve as se guin tes ações:
� Di gi ta ção: Os tex tos po dem ser di gi ta dos di re ta men te em um edi tor de tex tos.
� Di gi ta li za ção: Por meio des se pro ces so, um tex to im pres so é "trans mi ti do" ao com -

pu ta dor e po de ser aces sa do via edi tor de tex tos. A di gi ta li za ção é fei ta a par tir de
um scan ner co nec ta do ao com pu ta dor com um pro gra ma de no mi na do OCR (Re co -
nhe ce dor Óp ti co de Ca rac te res), que trans fe re o ma te ri al do scan ner pa ra o com pu -
ta dor em for ma to tex to ou ima gem.

� Cor re ção: O tex to di gi ta li za do de ve ser cor ri gi do com o ori gi nal em mãos, pois
é co mum al gu mas le tras ou pa la vras não se rem re co nhe ci das da ma nei ra cor re -
ta, quer se ja pe la qua li da de do OCR ou do ma te ri al apa ga do ou ra su ra do. Des -
te mo do, é im por tan te que o tex to a ser es ca ne a do se ja le gí vel e lim po sem pre
que pos sí vel.

� Am pli a ção: Po de-se re cor rer, pa ra o uso do tex to, aos re cur sos de am pli a ção apre -
sen ta dos. Ca so o alu no te nha fa mi lia ri da de com es ses re cur sos, ele mes mo po de, de
pos se do ma te ri al di gi ta li za do, fa zer as mo di fi ca ções ne ces sá rias. Em ou tros ca sos,
o pro fes sor po de rá fa zer os ajus tes e en tre gar o ma te ri al ao alu no ou apre sen tar as
al ter na ti vas que ele po de uti li zar.

� Gra va ção: O ma te ri al po de rá ser gra va do em CD, em pen dri ve ou no com pu ta dor.
É im por tan te cri ar um acer vo com os ma te ri ais pro du zi dos pa ra que ou tros alu nos
pos sam vir a be ne fi ci ar-se de les.

� Im pres são: Ca so se ja ne ces sá rio, o ma te ri al po de rá ser im pres so, ob ser van do-se a
ne ces si da de de am pli a ção da fon te, de re al ce den tre ou tros cui da dos.

� Con ver são de tex to pa ra áu dio: Uma al ter na ti va é a gra va ção do tex to em for ma to
MP3 por meio de pro gra mas pa ra es se fim. Al guns softwa res per mi tem que pes so -
as com de fi ci ên cia vi su al re a li zem, de ma nei ra au tô no ma, o pro ces so de es ca ne a -
men to e de con ver são.

� Ima gens: Po dem ser tra ba lha das de di fe ren tes for mas. Uma de las é in se ri-las no tex -
to e am pliá-las. Ou tra op ção é a des cri ção tex tu al de for ma sim ples, su cin ta e ob je ti -
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va. Em mui tos ca sos, es sas al ter na ti vas são re co men dá veis de for ma não ex clu den te.
� In ter net: Ou tra for ma de ob ter tex tos é pe la a pes qui sa na WEB. En tre tan to, mui -

tas pá gi nas não se en con tram em for ma tos aces sí veis, sen do ne ces sá rio o uso de
es tra té gias pa ra con tor nar es ses pro ble mas. 

Al gu mas ori en ta ções pa ra ela bo ra ção do ma te ri al po dem fa vo re cer o uso por par te do
alu no e ca rac te ri zam um no vo mo de lo de do cu men to: 

� Pa ra lei to res de Te las: In se rir nu me ra ção no tex to, cor res pon den te à nu me ra ção das
pá gi nas pa ra fa ci li tar a lo ca li za ção. A des cri ção das fi gu ras de ve cons tar co mo no -
tas do tran scri tor. Des mem brar ta be las e grá fi cos. As re fe rên cias, no tas e fon tes de -
vem ser re cor ta das e in se ri das no fi nal do tex to. Es se pro ce di men to fa ci li ta a flu ên -
cia da lei tu ra sem in ter rup ções.

� Pa ra lei tu ra com pro gra mas de am pli a ção: In se rir nu me ra ção no tex to, cor res pon -
den te à nu me ra ção das pá gi nas pa ra fa ci li tar a lo ca li za ção. Des cre ver as fi gu ras
quan do as ima gens fo rem mui to pe que nas ou hou ver mui tos de ta lhes. Ava li ar a in -
ser ção das fi gu ras no lo cal on de o tex to se re fe re a elas ou em ane xo, con for me a ne -
ces si da de e apli ca ção. Con fi gu rar o ta ma nho, es ti lo e des ta ques de fon te.

� Pa ra im pres são: In se rir nu me ra ção no tex to, cor res pon den te à nu me ra ção das pá gi -
nas pa ra fa ci li tar a lo ca li za ção. Con fi gu rar o ta ma nho, es ti lo e des ta ques de fon te do
tex to. Des ta car tí tu los e sub tí tu los pa ra fa ci li tar a lo ca li za ção.  Os tra ços de fi gu ras
im pres sas po dem ser re for ça dos com ca ne ta.

Não foi pos sí vel es go tar to das as al ter na ti vas, sen do que inú me ras ou tras fun ções po dem
sur gir pa ra as di fe ren tes fer ra men tas apre sen ta das. O in tui to é de mons trar que as pos si bi li -
da des são mui to ex ten sas e que é na in te ra ção com os alu nos e na bus ca cons tan te por par -
te do pro fes sor que es sas ino va ções tor nam-se prá ti cas, aten den do às ne ces si da des que sur -
gem efe ti va men te.
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PAR TE II - ALU NOS COM CEGUEIRA
Autores

Elizabet Dias de Sá
Valdirene Stiegler Simão

1. CREN ÇAS, MI TOS E CON CEP ÇÕES ACER CA DA CE GUEI RA
"A ig no rân cia po pu lar põe-me com os ner vos em fran ja. [...] 

Os ou tros fa zem-me sen tir mais ce ga do que eu já sou". [San dra Es te vão].

A ima gem so ci al men te cons tru í da acer ca da fal ta da vi são é a de que pes so as com ce guei -
ra vi vem nas tre vas, imer sas em uma es pé cie de noi te eter na. Ge ral men te, a ce guei ra é as so -
cia da à idéia de es cu ro e da mais ab so lu ta fal ta de luz. Há pes so as que uti li zam eu fe mis mos
com a in ten ção de evi tar ou su a vi zar as pa la vras ce go e ce guei ra. 

As cren ças e os mi tos que po vo am o ima gi ná rio so ci al so bre a fal ta da vi são tran spa re cem
em fa las, ges tos e pos tu ras das pes so as, o que re fle te o des co nhe ci men to das pe cu li a ri da des
da ce guei ra e de su as re ais con se qüên cias. Além dis so, es tas idéi as er rô ne as e con cep ções fic -
tí cias tor nam-se bar rei ras que di fi cul tam ou im pe dem a apro xi ma ção e o re la ci o na men to.

As pes so as com ce guei ra cos tu mam ser in ter pe la das de for ma gro tes ca, irô ni ca ou hi la -
rian te em to dos os lu ga res por on de cir cu lam. Mui tas das ati tu des ob ser va das pro vo cam ri -
sos, des con for to, cons tran gi men to, ani mo si da de e ou tras re a ções. Al gu mas si tu a ções ser -
vem pa ra exem pli fi car es ta re a li da de. 

Cer ta vez, em uma pa ra da de ôni bus, um tran seun te per gun tou ao ra paz ne gro, acom pa -
nha do de sua co le ga bran ca, se eles eram ir mãos só por que am bos eram ce gos. Ou tra idéia
cir cu lan te é a de que to das as pes so as com ce guei ra se co nhe cem, são ami gas ou que seus
côn ju ges, na mo ra dos, pa is e fi lhos tam bém são pes so as com ce guei ra. Is so por que es sas pes -
so as são vis tas co mo se fos sem uma gran de fa mí lia, ir man da de ou con gre ga ção, cas ta ou clã,
uma es pé cie ra ra que vi ve em ban do. 

Não ra ro, quan do uma pes soa com ce guei ra es tá com al guém que en xer ga, as per gun tas
so bre seu no me, sua ida de, su as pre fe rên cias, in te res ses e ou tras in da ga ções são di ri gi das ao
guia ou acom pa nhan te co mo in ter lo cu tor pre fe ren ci al co mo se os ce gos não fos sem ca pa zes
de se ex pres sar ou to mar de ci sões. Quan do al guém fa la di re ta men te pa ra a pes soa com ce -
guei ra, cos tu ma ele var o tom da voz co mo se ela não ou vis se bem. 

Ao mes mo tem po, pen sam que as pes so as com ce guei ra têm au di ção pri vi le gi a da, ta to,
pa la dar e ol fa to ex tre ma men te apu ra dos. Mui ta gen te re la ta com en tu si as mo que seu ami -
go, co le ga, vi zi nho ou alu no com ce guei ra é ca paz de re co nhe cê-la pe lo sim ples to que, per -
fu me, mo do de an dar ou ru í do do sa pa to e ten de a ge ne ra li zar es ta ocor rên cia co mo uma
fun cio na li da de pro pri o cep ti va ine ren te à ce guei ra, des con si de ran do a as si mi la ção de pis tas,
re fe rên cias, há bi tos e ou tras par ti cu la ri da des fa mi lia res pró pri as do con ví vio e da ro ti na.

No ta-se, tam bém, a atri bu i ção de um sex to sen ti do e de po de res ex tra sen so ria is, que tor -
nam es tas pes so as mais es pe ci ais do que as ou tras. Des de a An ti gui da de, pre va le ce o mi to
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de que as pes so as com ce guei ra pos su em dons ina tos e ta len tos na tu ra is pa ra a mú si ca. Pa -
ra o sen so co mum, os ce gos são ca pa zes de iden ti fi car e re co nhe cer o tom de voz de uma
pes soa, ain da que não te nha con ta to fre qüen te com ela, ou mes mo quan do se en con tram em
am bi en tes su per lo ta dos e ru i do sos. O mais sur pre en den te é o fa to de acre di tar que a mo du -
la ção da voz é su fi ci en te pa ra se per ce ber as os ci la ções do es ta do emo cio nal ou adi vi nhar
fei ções e tra ços fí si cos de al guém. 

Uma cren ça mui to co mum en tre lei gos e edu ca do res é a de que to das as pes so as com ce -
guei ra têm uma me mó ria ex tra or di ná ria. Acre di ta-se que a fal ta da vi são é com pen sa da por
uma gran de ca pa ci da de de ar ma ze nar na me mó ria nú me ros, da dos, es que mas, re fe rên cias
e ou tras in for ma ções. Com efei to, es pe ra-se que es tas pes so as se jam ex ce len tes ou vin tes, ca -
pa zes de apre en der pe la ora li za ção e me mo ri za ção. 

Ou tra idéia er rô nea é de que al guns ce gos são há beis em re co nhe cer as co res pe lo ta to,
quan do o que es tá em jo go tal vez se ja o uso efi ci en te do re sí duo vi su al que pos si bi li ta o vis -
lum bre de tons e ma ti zes con tras tan tes. Po de ser sim ples men te a ex pe ri ên cia de re cor rer a
pis tas co mo tex tu ra, mo de lo e ou tros es que mas de re fe rên cia usa dos pa ra o re co nhe ci men -
to de ob je tos, pe ças, rou pas e ar te fa tos com os qua is tem fa mi lia ri da de. 

O re co nhe ci men to do di nhei ro pe lo ta to tam bém é um mi to, por que ape nas as mo e das po dem
ser iden ti fi ca das pe lo for ma to ou di fe ren ça de ta ma nho. Mui tas pes so as fi cam ad mi ra das quan -
do vê em um ce go ti rar do bol so ou da car tei ra as no tas de di fe ren tes va lo res pa ra dar o tro co ou
efe tu ar um pa ga men to. Nes te ca so, não se tra ta de cla ri vi dên cia ou re fi na men to do ta to. Tra ta-se
de um ar ran jo do di nhei ro de acor do com cri té rios e có di gos pes so ais de or dem e or ga ni za ção.  

É igual men te con si de ra do ex tra or di ná rio e sur pre en den te quan do um pas sa gei ro ce go
des ce do ôni bus na pa ra da sem pe dir au xí lio. Is so é pos sí vel de vi do à fa mi lia ri da de do per -
cur so e à as si mi la ção de in for ma ções vi su ais pro ve ni en tes do en tor no, co mo cur vas, des ci -
das e su bi das acen tu a das, re tas, lom ba das, odo res ca rac te rís ti cos, den tre ou tros.  

A cren ça de que os ce gos con tam os pas sos pa ra o des lo ca men to de um de ter mi na do pon -
to a ou tro é um equí vo co por que es te ex pe di en te é in vi á vel em de cor rên cia da ener gia e do
es for ço des pen di dos, além dos even tua is atro pe los e dis tra ções pre sen tes no tra je to. 

É co mum ou vir di zer que os ce gos são ca pa zes de en xer gar com os olhos do co ra ção, sen -
do mo de los de bon da de, re sig na ção, per sis tên cia e for ça de von ta de. 

Con si de re-se, ain da, a ati tu de de evi tar que pes so as com ce guei ra su bam e des çam es ca -
das, o uso de ter mos pe jo ra ti vos co mo "ce gui nho", o em pre go dos ver bos sen tir, ou vir ou es -
cu tar em sub sti tui ção ao ver bo ver e a in fan ti li za ção ao em pre gar as pa la vras no di mi nu ti -
vo quan do se di ri gem a elas. 

Em su ma, a fi gu ra da pes soa com ce guei ra é con ce bi da pe lo sen so co mum e tam bém pe -
la li te ra tu ra co mo to la, in ca paz, dig na de pi e da de, as se xu a da, pro mís cua ou co mo ser do ta -
do de po de res e qua li da des ex tra or di ná rias. 
1.1. CON CEP ÇÕES DOS EDU CA DO RES 

As cren ças, os mi tos e os es te re ó ti pos apon ta dos es tão pre sen tes no ima gi ná rio de mui -
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tos edu ca do res ape ga dos a uma con cep ção er rô nea acer ca da ce guei ra. É o que se ob ser va
no am bi en te de tra ba lho, no co ti dia no da es co la, em pa les tras, em cur sos e em ou tras ati vi -
da des de for ma ção. Uma mos tra ale a tó ria des tas con cep ções foi ob ti da em uma das ati vi da -
des pro pos tas du ran te o Cur so de For ma ção de Pro fes so res pa ra o Aten di men to Edu ca cio -
nal Es pe cia li za do, na mo da li da de a dis tân cia, re a li za do em 20081 , pa ra apro xi ma da men te
1.800 pro fes so res, de 161 mu ni cí pios bra si lei ros. Es ta mos tra con sis te na se le ção de mais de
400 re gis tros in di vi dua is so bre as idéi as pre con ce bi das a res pei to da ce guei ra dos qua is fo -
ram se le ci o na dos al guns frag men tos re pre sen ta ti vos das con cep ções com par ti lha das pe los
edu ca do res ex pres sas nas se guin tes res pos tas: 

"Pa re cia-me im pos sí vel uma pes soa ce ga con se guir se vi rar so zi nha em di fe ren -
tes am bi en tes e que era tris te vi ver no "es cu ro" o tem po to do; 
Ti nha me do dos ce gos e pen sa va que to dos eram su jos; 
Os ce gos não po di am ser in de pen den tes das pes so as nor mais, te ri am mui tas di -
fi cul da des pa ra apren der a ler e es cre ver mes mo em Brail le e não po di am as so -
ciar o con cre to com o lú di co por não co nhe cer o mun do vi su al; 
Não ti nham con di ções de se lo co mo ver so zi nhos, não po di am tra ba lhar, di ver -
tir-se, vi a jar ou vi ver nor mal men te co mo al guém que tem uma vi são per fei ta;
Pre ci sam de Deus em su as vi das por es ta rem sem pre de pri mi das e tris tes; 
Ti nham mui tos li mi tes não sen do ca pa zes de ter uma vi da ati va e que pos su í -
am um dom o qual não era de sen vol vi do em to dos; 
A pes soa ce ga era im pos si bi li ta da de brin car, cor rer, an dar so zi nha por ru as
mo vi men ta das, tra ba lhar, jo gar fu te bol, ter uma vi da in de pen den te; 
Eram pes so as di fe ren tes que ne ces si ta vam da aju da de seus fa mi lia res, cu ja úni -
ca al ter na ti va de tra ta men to se ria ir ao of tal mo lo gis ta;
Pes so as ex tre ma men te de pen den tes pa ra co mer, ca mi nhar, fa zer com pras e vi -
ver, com ca pa ci da de pa ra exer cer ape nas al gu mas fun ções;
Sen tia pi e da de e uma gran de von ta de de aju dá-la e fa zer as coi sas por ela; 
A cri an ça com ce guei ra não de ve ria es tar em sa la de au la com cri an ças nor mais;
Sen tia pe na e pen sa va que su as vi das eram mui to di fí ceis; 
Acre di ta va que exe cu tar o tra ba lho em sa la de au la re gu lar com es se alu no era
uma mis são im pos sí vel; 
Pen sa va que uma cri an ça com ce guei ra sim ples men te não avan ça va em sua
apren di za gem; 
Ima gi na va que pa ra elas a vi da não ti nha mais sen ti do, que eram pes so as tris -
tes, amar gas e mui to de pen den tes; 
O ce go di fi cil men te po de ria exer cer uma pro fis são e con clu ir uma fa cul da de; 
Pes so as ce gas não de ve ri am fre qüen tar a es co la ou per ma ne cer ne la, pois, em
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fun ção da ce guei ra, não te ri am con di ções de exer cer uma pro fis são e to do es -
for ço nes se sen ti do se ria um sa cri fí cio inú til; 
O alu no ce go de ve ria ser al fa be ti za do em es co las es pe cia li za das e ali re ce ber o
en si no, não po de ria es tu dar na sa la co mum, de vi do aos con te ú dos es co la res
pri vi le gi a rem a vi su a li za ção em to das as áre as do co nhe ci men to; 
Acre di ta va que ce gos pos su í am os sen ti dos do ta to e au di ção mais acen tu a dos
de for ma a com pen sar a fal ta de vi são; 
Con si de ra va-os li mi ta dos e in ca pa zes de apren der até mes mo o bá si co; 
Não ima gi na va co mo as pes so as ce gas ti nham a idéia de cor e sem pre achei que
se ria uma iro nia usar pa la vras ou ver bos co mo "Vo cê viu?"; 
Acha va que ti nha que car re gar as pes so as ce gas; 
Jul ga va que os sen ti dos de les eram mui to aflo ra dos, per mi tin do as sim uma su -
per sen si bi li da de; 
Su pu nha que apre sen ta vam di fi cul da des de apren di za gem, dé fi cit in te lec tu al e
in ca pa ci da de de exe cu tar qual quer ti po de tra ba lho; 
Pa ra mim, a fal ta da vi são afe ta va o cé re bro, com pro me tia a in te li gên cia e os ce -
gos de ve ri am ser tra ta dos co mo coi ta di nhos; 
Acre di ta va que os ce gos não con se gui am apren der pe lo fa to de não as so cia rem
o no me ao ob je to; 
Ima gi na va que o su por te pa ra a edu ca ção do alu no ce go se li mi ta ria ao Brail le
e a ati vi da des que es ti mu lem o ta to e a au di ção.

Po de-se de pre en der das res pos tas dos edu ca do res um con jun to de mi tos for te men te en -
ra i za dos na so ci e da de e cul ti va dos no con tex to edu ca cio nal, que en qua dram a pes soa com
ce guei ra em po si ções opos tas em uma pers pec ti va de pa dro ni za ção e nor ma li za ção. Nes ta
pers pec ti va, a ce guei ra é con ce bi da co mo con di ção de in fe rio ri da de, o que jus ti fi ca ria os ges -
tos e as ati tu des de pro te ção ou su per pro te ção, de pen dên cia e tu te la, be ne vo lên cia, com pai -
xão, vi ti mi za ção, es tig ma ti za ção e as su jei ta men to, en co ber tos pe los mi tos de nor ma li da de,
in ca pa ci da de, in fan ti li za ção e pas si vi da de.  

Nes te con tex to, tor na-se ne ces sá rio des mis ti fi car a ce guei ra, re ver pos tu ras, ati tu des e
con cep ções no sen ti do de des vin cu lar o ver do co nhe cer. So men te as sim se rá pos sí vel en si -
nar e apren der com ou sem vi são. 

2. CE GUEI RA CON GÊ NI TA E CE GUEI RA AD VEN TÍ CIA2

"É pre ci so ca re cer de um sen ti do a fim de co nhe cer as van ta gens dos sím bo los
des ti na dos aos que res tam" [De nis Di de rot, 1713-1784].  
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O ob je ti vo des te tra ba lho é o de fo ca li zar as pec tos e par ti cu la ri da des da ce guei ra e su -
as im pli ca ções no con tex to edu ca cio nal e so ci al. Não se tra ta de abor dar ca rac te rís ti cas
ana tô mi cas e fi si o ló gi cas do sis te ma vi su al ou a etio lo gia das di ver sas ma ni fes ta ções da
fal ta da vi são.  

A au sên cia da vi são ma ni fes ta da du ran te os pri mei ros anos de vi da é con si de ra da ce guei -
ra con gê ni ta, en quan to a per da da vi são de for ma im pre vis ta ou re pen ti na é co nhe ci da co -
mo ce guei ra ad qui ri da ou ad ven tí cia, ge ral men te oca si o na da por cau sas or gâ ni cas ou aci -
den tais. Es ti ma-se que so men te 10% do seg men to de pes so as com ce guei ra não apre sen ta
ne nhum ti po de per cep ção vi su al, pois a mai o ria de las re ve la a pre sen ça de al gum re sí duo
de vi são fun cio nal, mes mo que se ja ape nas pa ra de tec tar pon tos de luz, som bras e ob je tos
em mo vi men to. É o que se evi den cia nas se guin tes ex pli ca ções:

"[...] É mais ou me nos cin za que eu ve jo. Uma coi sa cha pa da que não tem pro fun di da de.
É co mo se al guém bo tas se uma coi sa aqui na fren te" An tony Mo ra es3.  

"A mi nha ce guei ra não é uma ce guei ra es cu ra ou opa ca. Eu ve jo cons tan te men te pon tos
co lo ri dos na mi nha fren te co mo se fos sem pon tos se mo ven do" Vir gí nia Ven dra mi ni4. 

Es tes e ou tros de poi men tos de pes so as que nas ce ram ce gas ou per de ram a vi são pos te -
rior men te con tri bu em pa ra des mis ti fi car a cren ça de que as pes so as ce gas vi vem imer sas na
es cu ri dão, sen do in ca pa zes de per ce ber luz, som bra e vul tos.
2.1. CE GUEI RA CON GÊ NI TA

A ce guei ra con gê ni ta po de ser cau sa da por le sões ou en fer mi da des que com pro me tem as
fun ções do glo bo ocu lar. Den tre as prin ci pa is cau sas, des ta cam-se a re ti no pa tia da pre ma tu -
ri da de, a ca ta ra ta, o glau co ma con gê ni to e a atro fia do ner vo óp ti co. Tra ta-se de uma con di -
ção or gâ ni ca li mi tan te que in ter fe re sig ni fi ca ti va men te no de sen vol vi men to in fan til. 

A cri an ça com ce guei ra não tem as mes mas pos si bi li da des de co mu ni ca ção e in te ra ção de
uma cri an ça que en xer ga pa ra en trar em con ta to com ob je tos, se res e os di ver sos ape los vi -
su ais do am bi en te por que a vi são fa vo re ce a mo bi li da de, a lo ca li za ção, in te gra e or ga ni za as
in for ma ções pro ve ni en tes dos ou tros sen ti dos de for ma abran gen te e si mul tâ nea. 

O mo vi men to de bus ca e ex plo ra ção, a au to no mia e in de pen dên cia pa ra brin car, cor rer,
pu lar, par ti ci par de jo gos, brin ca dei ras e ati vi da des lú di cas fi cam com pro me ti dos pe la au -
sên cia da vi são que res trin ge o mo vi men to do cor po no es pa ço e a pos si bi li da de de con tro -
le do am bi en te. Por is to, a cri an ça com ce guei ra tem mais di fi cul da de pa ra es ta be le cer re la -
ções en tre sons, vo zes, ru í dos, for mas e ou tros es tí mu los de mo do es pon tâ neo e na tu ral.
Nes te sen ti do, é ne ces sá rio pro vo car o in te res se e a cu ri o si da de de la e ori en tar su as ati vi da -
des pa ra que pos sa co nhe cer e iden ti fi car fon tes so no ras, mo ver e lo ca li zar o cor po no es pa -
ço, apren der o no me, o uso e a fun ção das coi sas, usar o ta to pa ra iden ti fi car for ma, ta ma -
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nho, tex tu ra, pe so, con sis tên cia, tem pe ra tu ra, den tre ou tras pro pri e da des dos ob je tos.
Du ran te o de sen vol vi men to da cri an ça com ce guei ra, se não hou ver uma me di a ção ade -

qua da no sen ti do de es ti mu lar e cri ar ou tras for mas de com por ta men to ex plo ra tó rio por meio
do con ta to fí si co e da fa la, com ba se em um re fe ren ci al per cep ti vo não vi su al, as la cu nas oca -
si o na das pe la fal ta da vi são po dem ser pre en chi das por com por ta men tos e por ou tras ma ni -
fes ta ções que fo gem dos pa drões vi su ais so ci al men te es pe ra dos. Um dos fe nô me nos ge ral -
men te ob ser va do en tre ce gos con gê ni tos, que se as se me lham ao apre sen ta do pe la cri an ça
com au tis mo, diz res pei to às es te re o ti pi as de com por ta men to, ma nei ris mos, mu tis mo, ti ques,
ver ba lis mo, per se ve ra ção, eco la lia, den tre ou tros. 

Os com por ta men tos es te re o ti pa dos, ma nei ris mos e ti ques ca rac te ri zam-se por mo vi men -
tos in vo lun tá rios, ar ti fi ci ais, re pe ti dos e des con tex tu a li za dos co mo, por exem plo, mo vi men -
tos ro ta ti vos das mãos, ba lan ço e ma ni pu la ção do cor po, in cli na ção da ca be ça, tam bo ri lo e
com pres são dos olhos. 

O ver ba lis mo é a ten dên cia de usar pa la vras, ex pres sões ou ter mos des con tex tu a li za dos,
sem ne xo, des pro vi dos de sen ti do e de sig ni fi ca do, por que a fal ta da vi são co la bo ra pa ra que a
cri an ça use as pa la vras pa ra sub sti tu ir aqui lo que não en xer ga. Mui tas cri an ças com ce guei ra
apre sen tam eco la lia, is to é, têm o há bi to de fa lar na ter cei ra pes soa e de re pe tir o que ou vem co -
mo um eco da fa la do ou tro. Além dis so, cos tu mam re pe tir de for ma au to má ti ca e per se ve ran -
te uma idéia ou fra se sim ples men te pa ra pre en cher o va zio da fal ta de con ta to e de in te ra ção. 

Es tes fe nô me nos, ge ral men te ob ser va dos nos pri mei ros anos de vi da, não são cau sa dos
pe la ce guei ra e são mais acen tu a dos em cri an ças com ce guei ra pro ve ni en tes de con tex tos
nos qua is pre va le cem a su per pro te ção, o iso la men to ou o aban do no. 

Nes te con tex to, a ce guei ra não de ve ser con ce bi da co mo a cau sa de al te ra ções cog ni ti vas,
mo to ras e psi co ló gi cas, em bo ra se ja um fa tor pre pon de ran te no de sen vol vi men to in fan til,
quan do se ob ser vam al gu mas li mi ta ções e di fi cul da des em re la ção aos se guin tes as pec tos:
pos si bi li da de de imi ta ção, per ma nên cia de ob je to, co or de na ção mo to ra, mo bi li da de, afe ti vi -
da de, con tro le e in te ra ção com o am bi en te. 

Uma das con se qüên cias da ce guei ra con gê ni ta é a au sên cia de ima gens vi su ais, o que re ve -
la um ou tro mo do de per ce ber e cons tru ir ima gens e re pre sen ta ções men tais. Uma pes soa ce ga
con gê ni ta cons trói ima gens e re pre sen ta ções men tais na in te ra ção com o mun do que a cer ca pe -
la via dos sen ti dos re ma nes cen tes e da ati va ção das fun ções psi co ló gi cas su pe ri o res. A me mó -
ria, a aten ção, a ima gi na ção, o pen sa men to e a lin gua gem são sis te mas fun cio nais di nâ mi cos
que co la bo ram de ci si va men te pa ra a or ga ni za ção da vi da em to dos os seus as pec tos. 
2.2. CE GUEI RA AD VEN TÍ CIA

A ce guei ra ad ven tí cia ca rac te ri za-se pe la per da da vi são ocor ri da na in fân cia, na ado les -
cên cia, na fa se adul ta ou se nil. Den tre as prin ci pa is cau sas, des ta cam-se as do en ças in fec cio -
sas, as en fer mi da des sis tê mi cas e os trau mas ocu la res. O co nhe ci men to des tas cau sas é re le -
van te pa ra a iden ti fi ca ção de pos sí veis com pro me ti men tos ou pa to lo gi as que de man dam
tra ta men to e cui da dos ne ces sá rios. Além dis so, é pre ci so con tex tu a li zar e com pre en der es ta
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si tu a ção em ter mos da ida de, das cir cun stân cias, do de sen vol vi men to da per so na li da de e da
cons tru ção da iden ti da de. 

A in ci dên cia da ce guei ra de for ma len ta ou abrup ta pro vo ca rup tu ras, uma mu dan ça ra -
di cal em to das as di men sões da vi da pes so al e mo di fi ca o con tex to fa mi liar, so ci al, edu ca cio -
nal e pro fis si o nal. De acor do com Vygotsky (1997), a ce guei ra de ve ser com pre en di da co mo
uma fon te re ve la do ra de ati tu des, uma for ça mo triz pa ra a su pe ra ção de ob stá cu los e di fi -
cul da des, mais do que uma de fi ci ên cia, de fei to ou in su fi ci ên cia de um ór gão ou fun ção. É o
que re tra ta a vi vên cia de An tony Mo ra es5 , um fo tó gra fo ama dor que per deu a vi são na fa -
se adul ta, o qual re la ta: "eu per ce bi que o que me in co mo da va não era a ce guei ra. O que me
in co mo da va era a de pen dên cia. Eu acho a de pen dên cia pi or que a ce guei ra. Ser de pen den -
te hu mi lha, ar ra sa, aca ba com a pes soa. Ser ce go não". 

A au sên cia da vi são é uma con di ção que não de ve ser con ce bi da co mo fa tor ou in dí cio de de -
pen dên cia ou de tu te la. A su pe res ti ma ção da ce guei ra co mo dé fi cit, fal ta ou in ca pa ci da de, e a su -
pre ma cia da vi são co mo re fe ren ci al per cep ti vo por ex ce lên cia são bar rei ras in vi sí veis que tra vam
ou di fi cul tam o de sen vol vi men to da in de pen dên cia, da au to no mia, da con fi an ça, da au to es ti ma e
de se gu ran ça. Por tan to, é pre ci so acre di tar e com pre en der que a pes soa com ce guei ra e a que en -
xer ga têm po ten ci a li da des pa ra co nhe cer, apren der e par ti ci par ati va men te da so ci e da de. 

3. FORMAÇÃO DE CONCEITOS E CONSTRUÇÃO DE CONHECIMENTOS:
ALUNOS COM CEGUEIRA 

"Por que pren der a vi da em con cei tos e nor mas? 
O Be lo e o Feio... O Bom e o Mau... Dor e Pra zer... 

Tu do, afi nal, são for mas 
E não de graus do Ser!

[Má rio Quin ta na]

O ser hu ma no atri bui sen ti do e sig ni fi ca do às coi sas por meio da ação e in te ra ção me di -
a das pe la lin gua gem, um sis te ma sim bó li co pri mor di al na re la ção da cri an ça com o mun do
que a cer ca. O co nhe ci men to não se ba seia ape nas em enun ci a dos ver bais e hi pó tes es, sen -
do ne ces sá rio as so ciar co nhe ci men to e con te ú do às ex pe ri ên cias de vi da. O con ví vio e a so -
ci a li za ção são mui to im por tan tes pa ra que a cri an ça te nha opor tu ni da de de con fron tar su as
hi pó tes es, or ga ni zar seu pen sa men to e ti rar con clu sões.

Con si de ran do o con tex to edu ca cio nal, tra ta-se de com pre en der co mo se re a li za o pro ces so de
apren di za gem na di nâ mi ca das re la ções en tre edu ca do res e edu can dos e en tre os co le gas da tur -
ma. Es tas re la ções de vem ba se ar-se no di á lo go, na tro ca de in for ma ções, na ne go ci a ção e res pei -
to ao pen sa men to di ver gen te e às di fe ren ças.  Além dis so, o en si no de ve ser pla ne ja do e or ga ni -
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za do ten do co mo re fe rên cia o co nhe ci men to das ne ces si da des in di vi dua is dos alu nos e as ca rac -
te rís ti cas da tur ma. É pre ci so re co nhe cer as di fe ren ças dos alu nos, ques ti o ná-las e va lo ri zá-las. 
3.1. A FAL TA DA VI SÃO COM PRO ME TE A FOR MA ÇÃO DE CON CEI TOS?

Os con cei tos for ma dos por pes so as com ce guei ra con gê ni ta di fe rem qua li ta ti va men te dos
con cei tos cons tru í dos com ba se em ex pe ri ên cias vi su ais. Se is to não for con si de ra do e bem
com pre en di do, cor re-se o ris co de a cri an ça com ce guei ra re pe tir de for ma au to má ti ca o que
ela ou ve sem atri bu ir sen ti do e sig ni fi ca do. 

Du ran te o de sen vol vi men to in fan til, as cri an ças pos su em ca rac te rís ti cas se me lhan tes
em re la ção aos as pec tos bi o ló gi cos e psi co ló gi cos. As cri an ças com ce guei ra têm o mes mo
po ten ci al de de sen vol vi men to e de apren di za gem que as ou tras cri an ças ain da que al guns
ob stá cu los ou bar rei ras di fi cul tem es te pro ces so. En tre elas, exis tem di fe ren ças in di vi dua -
is sig ni fi ca ti vas, as sim co mo acon te ce com as cri an ças que en xer gam. Es tas cri an ças po -
dem apre sen tar ou não di fi cul da des no pro ces so de en si no e de apren di za gem, o que não
é con se qüên cia da ce guei ra. Os ob stá cu los e as bar rei ras de aces si bi li da de fí si ca ou de co -
mu ni ca ção e as li mi ta ções na ex pe ri ên cia de vi da das pes so as ce gas são mui to mais com -
pro me te do ras do pro ces so de de sen vol vi men to e de apren di za gem do que a fal ta da vi -
são. Em ou tras pa la vras, a ce guei ra por si só não ge ra di fi cul da des cog ni ti vas ou de for -
ma ção de con cei tos, sen do ne ces sá rio con si de rar a his tó ria de vi da, o con tex to so ci o cul tu -
ral e as re la ções do in di ví duo com o meio. As di fi cul da des de ela bo ra ção e de de sen vol vi -
men to de con cei tos de cor rem da fal ta de ex pe ri ên cias en ri que ce do ras que pos si bi li tem a
cons tru ção e o aces so ao sig ni fi ca do dos con cei tos.

O re la to de Sér gio Fa ria6, ana lis ta de sis te mas, adul to ce go con gê ni to, elu ci da de for ma
exem plar o ple no de sen vol vi men to des te pro ces so: 

(...) Pa ra nós de fi cien tes vi su ais, a vi são en con tra-se mui to lon ge de es tar cir -
cun scri ta ao sen ti do ex te rio ri za do pe los olhos. Na ver da de, ela é cons tru í da na
men te, as sim co mo o é pa ra aque les que pos su em o sen ti do da vi são. O gran de
di fe ren ci al en con tra-se no meio pe lo qual a men te re ce be a in for ma ção. Pa ra al -
guns, a in for ma ção che ga por meio dos olhos; pa ra ou tros, che ga por meio dos
ou vi dos, do ta to, do ol fa to e do pa la dar. Além, é cla ro, de to da a ba ga gem que
ca da um de nós ar re ba nhou ao lon go da vi da e que é uti li za da pa ra in ter pre tar
a in for ma ção re ce bi da, se ja qual for o meio pe lo qual ela foi cap ta da. Daí, du as
pes so as vê em a mes ma fo to, mas ca da uma de las tem a sua vi são par ti cu lar da
mes ma. (...) Eu me sen to na va ran da de mi nha ca sa, que fi ca a cer ca de 50 km
de São Pau lo, e di an te de meus olhos men tais, o re le vo bro ta exu be ran te. Os va -
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les e as mon ta nhas se for mam ri cos de de ta lhes, de co ra dos por gran des ár vo res
com su as co pas imen sas e pás sa ros mul ti co res.
De que for ma es sa ima gem se for mou na mi nha men te? 
É por que sei que a re gi ão é cheia de mon ta nhas.
Vo cê po de ria per gun tar co mo eu sei is so? 
Fá cil! Quan do es tou den tro do car ro, cir cu lan do pe la re gi ão, per ce bo que o car -
ro so be e des ce gran des la dei ras, faz mui tas cur vas, etc. Além dis so, as pes so as
que es ti ve ram co mi go, mes mo que eu não pe ça, sem pre des cre vem o que vê em.
Por exem plo, quan do che ga mos a um de ter mi na do lo cal pró xi mo à mi nha ca -
sa, as pes so as di zem: "Nos sa! Aqui é tão al to que no pôr-do-sol pa re ce que es -
ta mos aci ma do sol". E as sim por di an te, se guem des cre ven do sua ima gem do
sol, do va le que es tá lo go à fren te, das ma tas, etc. Tam bém per ce bo o chei ro das
ma tas, o fres cor da bri sa por en tre as ár vo res, etc. Vo cê con se gue per ce ber que
com to das es sas in for ma ções fi ca fá cil mon tar a ima gem. É co mo num li vro. O
au tor des cre ve as ima gens, e vo cê vi a ja jun to com ele. 

3.2. DO LÚ DI CO AO PE DA GÓ GI CO
As ati vi da des lú di cas per mi tem que os edu ca do res des cu bram as ca pa ci da des in te lec tu -

ais, mo to ras, as po ten ci a li da des, ha bi li da des e li mi ta ções dos edu can dos, quan do com pre en -
dem a sua im por tân cia pa ra a apren di za gem e pa ra o de sen vol vi men to. A di ver são, o jo go e
a brin ca dei ra po ten ci a li zam a des co ber ta, o con ví vio e a in te ra ção, o com par ti lha men to e a
for ma ção de con cei tos de for ma mais in te res san te e pra ze ro sa. Por is to, o am bi en te es co lar
de ve ser um es pa ço es ti mu lan te e en ri que ce dor, no qual as cri an ças sen tem pra zer em apren -
der, co nhe cer e des ven dar o des co nhe ci do por meio do la zer e do en tre te ni men to. Es tas ati -
vi da des en vol vem as pec tos re la ci o na dos à di men são emo cio nal, in te lec tu al e so ci al.

To da brin ca dei ra tem o seu pro pó si to e, por is so, não de ve ser con ce bi da co mo um pas sa -
tem po, por que, por meio da brin ca dei ra, a cri an ça sem pre co lo ca em jo go tu do o que sa be.
Ocor re, no en tan to, que as ati vi da des lú di cas não são tão va lo ri za das pe los pa is e pe los edu -
ca do res quan do se tra ta de cri an ças com ce guei ra. Mui tas ve zes, em ca sa e na es co la, es tas cri -
an ças brin cam so zi nhas ou ape nas com adul tos que exa ge ram em cui da dos e res tri ções com
re ceio de que elas pos sam ca ir ou se ma chu car. Não ra ro, evi tam le var as cri an ças com ce guei -
ra em par ques de di ver são, em te a tro, mu seus, vi si tas ao zo o ló gi co, ou não per mi tem que elas
par ti ci pem de jo gos, pas sei os, ex cur sões e ou tros even tos que en vol vem ex pe ri ên cia vi su al. 

A cri an ça com ce guei ra po de e de ve ser in cluí da em to das as brin ca dei ras, ob ser van do-se
even tua is adap ta ções. O con ta to com com pa nhei ros que en xer gam é sa u dá vel pa ra to dos.
Os brin que dos não de vem ser vis tos co mo si tu a ção de ris co ou de pe ri go. A cri an ça com ce -
guei ra de ve apren der a li dar com ris cos e li mi tes re ais e não ima gi ná rios, bem co mo apren -
der a li dar com a pró pria li mi ta ção. Não há por que ig no rar ou ne gar a fal ta da vi são. Ela
apren de rá a iden ti fi car sons, ru í dos, odo res e ou tras pis tas que pos si bi li tem lo ca li zar ob stá -
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cu los e evi tar o pe ri go. 
Si aulys (2005) res sal ta a ne ces si da de do brin que do e da brin ca dei ra co mo uma for ma sim -

ples e agra dá vel de es ti mu lar a in te gra ção dos sen ti dos re ma nes cen tes e a cons ti tu i ção de
um re fe ren ci al per cep ti vo não vi su al.

O ma nu al con sis te em uma se le ção bem or ga ni za da de brin que dos, su ge ri dos pa ra cri an -
ças com ce guei ra e com bai xa vi são de to das as ida des, que pos si bi li tam uma va ri e da de de
brin ca dei ras, con si de ran do as pec tos fun da men tais do pon to de vis ta da for ma ção de con cei -
tos e de re pre sen ta ções men tais. Os brin que dos fo ram se le ci o na dos com a in ten ção de fa ci li -
tar a dis cri mi na ção de fon tes so no ras, tex tu ras, ta ma nho, for ma, vo lu me, pe so, tem pe ra tu ra,
a for ma ção da con sci ên cia cor po ral, o mo vi men to e ou tras ha bi li da des com re co men da ções e
in di ca ção de si tu a ções prá ti cas re la ci o na das a ca da um de les. As re co men da ções con ti das no
ma nu al re ve lam que os brin que dos são úte is pa ra: co nhe cer e iden ti fi car os sons; co nhe cer e
en ten der o cor po no es pa ço; des per tar a cu ri o si da de e o pra zer de ver e bus car; me lho rar a
efi ci ên cia vi su al; des per tar a von ta de de mo vi men tar-se e de re a li zar ati vi da des; de sen vol ver
e in te grar os sen ti dos; de sen vol ver ha bi li da de pa ra en cai xe e pin ça; co nhe cer for mas, se qüên -
cia e se ri a ção; clas si fi car; de sen vol ver o ta to pa ra re co nhe cer tex tu ras, for mas, tem pe ra tu ra,
gran de za, pe so, con sis tên cia e ma te ri ais de que são fei tos os ob je tos; re co nhe cer os ob je tos do
am bi en te, seu no me, uso e fun ção; ad qui rir in de pen dên cia e au to no mia pa ra mo vi men tar-se
e pa ra re a li zar as ati vi da des co ti dia nas; ini ci ar o apren di za do de con cei tos ma te má ti cos e
apren der a usar o re ló gio; di ver tir-se e brin car com au to no mia. 
3.3. O TA TO E A VI SÃO CO MO VI AS DE CO NHE CI MEN TO

A dis cri mi na ção tá til é uma ha bi li da de bá si ca que de ve ser de sen vol vi da em cri an ças com
ce guei ra de for ma con tex tu a li za da e sig ni fi ca ti va. O ta to é uma via al ter na ti va de aces so e
pro ces sa men to de in for ma ções que não de ve ser ne gli gen ci a da na edu ca ção. O sis te ma háp -
ti co é com pos to por re cep to res cu tâ ne os e ci nes té si cos pe los qua is as in for ma ções pro ve ni -
en tes do meio são con du zi das ao cé re bro pa ra se rem in ter pre ta das e de co di fi ca das. Des te
mo do, o frio ou ca lor e a dor e o pra zer são sen sa ções in vo lun tá rias e con sci en tes que po dem
ser re gu la das ou con tro la das me di an te ar ti fí ci os e con di ções ex te rio res, en quan to o ta to em
mo vi men to po de ser di ri gi do e ori en ta do, vo lun ta ria men te, pa ra de tec tar es tí mu los e in for -
ma ções so bre as ca rac te rís ti cas de um ob je to. 

O ta to for ne ce in for ma ções so bre ta ma nho, for ma, pe so, con sis tên cia, es pes su ra, den si da -
de, tex tu ra, den tre ou tras, e pos sui pro pri e da des im por tan tes e di fe ren tes das pro pri e da des da
vi são no que con cer ne à per cep ção de um ob je to. En quan to o ta to ana li sa as par tes pa ra con -
fi gu rar o to do, a vi são é ime di a ta, glo bal e si mul tâ nea. Uma cri an ça com ce guei ra le va rá mais
tem po pa ra co nhe cer ou re co nhe cer as coi sas ou ob je tos por que ma nu seia e ana li sa pal mo a
pal mo o ob je to, en quan to a cri an ça que en xer ga per ce be de uma só vez a sua to ta li da de. 

O ta to tem aces so às in for ma ções de for ma li mi ta da, uma vez que os mo vi men tos ex plo ra -
tó rios são fei tos gra du al men te, e o re co nhe ci men to de um ob je to é pro ces sa do de mo do se -
qüen cial e len to. Con si de re-se, ain da, que nem tu do es tá ao al can ce das mãos. Em con tra po si -
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ção, a vi são é ca paz de per ce ber co res, for mas, ta ma nhos e ou tras ca rac te rís ti cas de um ob je to
ao mes mo tem po e iden ti fi cá-los à lon ga dis tân cia. As sim, a vi são é abran gen te e ca paz de per -
ce ber de ta lhes ou mi nú cias. Mas nem tu do po de ser per ce bi do pe lo olho hu ma no. Além dis -
so, nem o ta to, nem a vi são tra ba lham so zi nhos ou de for ma iso la da na ati vi da de de pro ces sa -
men to de in for ma ções e de for ma ção de con cei tos. Do mes mo mo do que o ta to, a vi são não é
su fi ci en te pa ra de fi nir e com pre en der as ca rac te rís ti cas e as fun ções de um ob je to.

Ba tis ta (2005, p.13) re cor re ao exem plo de Fer rel (1996) pa ra mos trar co mo uma cri an ça
iden ti fi ca e re co nhe ce um ga to. Ao ex plo rar o ani mal, a cri an ça to ca em sua ca be ça, no cor -
po, nas per nas, sen te su as gar ras, per ce be a ma ci ez do pe lo, ou ve seus mi a dos, sen te o chei -
ro e, ao mes mo tem po, vi su a li za a ima gem do ga to to do a qual quer mo men to. Is so é di fe -
ren te do ca so da cri an ça com ce guei ra, que po de pas sar por vá ri as ex pe ri ên cias iso la das (ou -
vir um mi a do, to car uma par te do cor po do ga to, le var um ar ra nhão, en tre ou tras) sem ter a
fa ci li da de de in te grar to das es sas ex pe ri ên cias co mo pro ve ni en tes de um ga to. 

Uma cri an ça não vai ter a no ção de ga to por ver um ga to, mas por in te grar os
da dos sen so ria is e ex pli ca ções ver bais que lhe per mi tam iden ti fi car e des cre ver
um ga to, es ta be le cer dis tin ções en tre ga to, ca chor ro e ra to, e, no pro ces so de
edu ca ção for mal, ad qui rir no ções ca da vez mais pro fun das e com ple xas so bre
se res vi vos e su as pro pri e da des (BA TIS TA, 2005, p. 13). 

Nes te pon to, con vém lem brar o exem plo e a des cri ção das ima gens pre sen tes no re la -
to de Sér gio Fa ria pa ra en ten der mos que a vi são de uma fo to gra fia ou de uma pin tu ra
por si só não são su fi ci en tes pa ra a for ma ção de con cei tos ou apro pria ção do co nhe ci -
men to. É ne ces sá rio con si de rar as vi vên cias pes so ais, as no ções e os co nhe ci men tos an -
te rio res dos alu nos que re me tem aos con cei tos co ti dia nos aos qua is se agre gam no vas in -
for ma ções e de fi ni ções apri mo ra das pa ra a for ma ção dos con cei tos ci en tí fi cos no con tex -
to da es co la. 

Nes ta pers pec ti va, Ca mar go (2008) cha ma aten ção pa ra os fe nô me nos de na tu re za mi -
cros có pi ca que não po dem ser vis tos, uma vez que a vi são é ca paz de ob ser var so men te
even tos ma cros có pi cos. De acor do com seus es tu dos, a de fi ci ên cia vi su al des pon ta co mo
pos sí vel van ta gem pa ra o co nhe ci men to de al guns fe nô me nos fí si cos. Pa ra ele:

[...] a uti li za ção de es que mas vi su ais de fe nô me nos não ob ser vá veis vi su al -
men te po de re pre sen tar dis tor ções con cei tu ais em re la ção ao co nhe ci men to e
en ten di men to des ses fe nô me nos. Su pe rar a re la ção en tre co nhe cer e ver e re -
co nhe cer que a vi são não po de ser uti li za da co mo pré-re qui si to pa ra o co nhe -
ci men to de al guns fe nô me nos co mo os de fí si ca mo der na, po de in di car al ter -
na ti vas ao en si no de fí si ca, as qua is en fo ca rão a de fi ci ên cia vi su al não co mo li -
mi ta ção ou ne ces si da de edu ca cio nal es pe ci al, mas co mo pers pec ti va au xi li a do -
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ra pa ra a cons tru ção do co nhe ci men to de fí si ca por par te de to dos os alu nos
(CA MAR GO, 2008, p. 25-26).

A cri an ça com ce guei ra pre ci sa ter aces so e li ber da de pa ra ex plo rar, ma nu se ar, to car, bem co mo
re ce ber ex pli ca ções ver bais a res pei to dos con cei tos ta te á veis, par ci al men te ta te á veis, não ta te á veis
e abs tra tos que a cer cam, pa ra que con si ga apro pri ar-se ade qua da men te des tes co nhe ci men tos na
es co la e fo ra de la. As sim, os con te ú dos es co la res são os mes mos pa ra os alu nos ce gos que ne ces si -
tam de re cur sos di dá ti cos ade qua dos e con di zen tes com as vi as de per cep ção não vi su al.
3.3.1. MA TEUS E A DO NA GAR ÇA

Ma teus tem dez anos, é ce go con gê ni to e foi al fa be ti za do em uma es co la pú bli ca de en -
si no re gu lar. Du ran te os pri mei ros anos de es co la ri za ção, os edu ca do res sus pei ta vam que
se tra ta va de uma cri an ça com au tis mo por que ele era ar re dio, apre sen ta va ma nei ris mos e
com por ta men tos es te re o ti pa dos. Ele ado ra ler e apre sen ta um óti mo do mí nio do Brail le. 

Ma teus foi con vi da do a par ti ci par de uma ati vi da de de lei tu ra com par ti lha da pa ra a gra -
va ção de um do cu men tá rio so bre um li vro in fan til edi ta do em tin ta e em Brail le7. Ele e sua
ir mã Lau ra li am em voz al ta quan do Ma teus de pa rou com a ex pres são "do na gar ça" e per -
gun tou: "O que é gar ça? Ela mor de?".  

No lo cal ha via uma ex po si ção, na for ma de re á li as, de to dos os bi chos que apa re ci am na his tó -
ria, e ele ex plo rou com as mãos a fi gu ra da gar ça em re le vo pa ra per ce ber su as ca rac te rís ti cas. As -
sim, des co briu que se tra ta va de uma ave com um gran de bi co pa ra bi car, e não pa ra mor der. 

Uma gar ça po de ser iden ti fi ca da e re co nhe ci da vi su al men te pe las cri an ças que en xer -
gam na gra vu ra de um li vro, em um zo o ló gi co, em um fil me e em ou tras opor tu ni da des,
o que co la bo ra pa ra a com pre en são de que a gar ça é uma ave com de ter mi na das ca rac te -
rís ti cas que a di fe ren ci am de ou tras aves se me lhan tes. Do pon to de vis ta da ex pe ri ên cia
vi su al, é me nos pro vá vel que es tas cri an ças per gun tem se a gar ça mor de.

A mes ma per gun ta foi fei ta pa ra Jo ão Lu cas, um ga ro to de dez anos, alu no da quin ta sé -
rie, que con vi ve com tios ce gos, e ele res pon deu: "é uma ave gran de, pes co çu da, com um
bi co lon go e as per nas com pri das. É pa re ci da com o fla min go, que é di fe ren te de la por que
tem uma cor mais aver me lha da. A gar ça fi ca de pé nu ma per na só, e a ou tra fi ca le van ta da
e do bra da pa ra trás".

7 O Li vro de Du as Es cri tas: um li vro pa ra to das as cri an ças de au to ria de Eli ze te Lis boa. Do cu men tá rio di -ri gi do por Ale xan dre Pi men ta, Be lo Ho ri zon te, 2008.
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Es ta de fi ni ção é fru to da ex pe ri ên cia pes so al de Jo ão Lu cas, en ri que ci da com os con -
cei tos apren di dos na es co la. Ele e ou tras cri an ças de sua fa mí lia con vi vem com adul -
tos ce gos, o que fa vo re ce o de sen vol vi men to na tu ral de con du tas e ha bi li da des ba se a -
das em um re fe ren ci al per cep ti vo não vi su al por que elas apren dem, des de pe que nas,
a tra du zir ima gens em pa la vras, a não usar ges tos ou mí mi cas em con ver sas, brin ca -
dei ras e ou tras si tu a ções fa mi lia res. Es ta ex pe ri ên cia re ve la o quan to a con vi vên cia é
edu ca ti va e trans for ma do ra. 

Figura 1 - Uma garça de perfil sobre a grama.
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3.4. AS PES SO AS COM CE GUEI RA E AS CO RES
Não ra ro, o te ma das co res na vi da das pes so as com ce guei ra é sus ci ta do em si tu a -

ções co ti dia nas e em ati vi da des de for ma ção co mo ob je to de cu ri o si da de e de ques ti o -
na men tos. Mui tas ve zes, é ne ces sá rio res pon der as mes mas per gun tas pa ra di fe ren tes
in ter lo cu to res: Co mo vo cê iden ti fi ca as co res? Co mo faz pa ra com bi nar su as rou pas?
Co mo vo cê sa be que es ta blu sa é lis tra da? Quem es co lhe as co res pa ra vo cê? Quem se -
pa ra su as rou pas?

As pes so as com ce guei ra con gê ni ta ou ad ven tí cia de sen vol vem ha bi li da des e es que mas
de or ga ni za ção pes so al pa ra se ves tir, cu i dar de seus per ten ces e pa ra re a li zar ou tras ta re fas
de ro ti na com in de pen dên cia e au to no mia. Nes te ca so, a ex pe ri ên cia de li dar com co res é da
or dem do sig ni fi ca do em um pla no con cei tu al, e a per cep ção de co res pe la via do ta to é uma
no ção er rô nea, fru to do ima gi ná rio e das cren ças so bre a ce guei ra.  

As co res po dem ser as so cia das aos mo de los, às tex tu ras, às for mas, ao ta ma nho e a ou tros
de ta lhes que ga nham re le vân cia co mo pis tas ou re fe rên cias, pa ra se iden ti fi car uma pe ça de
rou pa, um sa pa to ou uma bol sa. As sim, es tas pes so as usam di ver sos cri té rios e re cur sos pa -
ra es co lher o ves tu á rio e de fi nir es ti los pró prios, de acor do com su as vi vên cias e pre fe rên cias.

O de sen vol vi men to des tas ha bi li da des co me ça em ca sa, pas sa pe la es co la e con ti nua pe -
la vi da afo ra.
3.4.1. VER ME LHO CO MO O CÉU

O fil me Ver me lho co mo o céu8 ba seia-se na sa ga re al de Mir co Men cac ci, um re no ma do
edi tor de som da in dús tria ci ne ma to grá fi ca ita li a na. O pro ta go nis ta do fil me, Mir co Ba -
rel li (Lu ca Ca pri ot ti), é um ga ro to tos ca no, apai xo na do por ci ne ma, que per de a vi são de
for ma trá gi ca aos dez anos. Por is to, é obri ga do, por for ça da lei, a in gres sar em uma es -
co la es pe ci al pa ra ce gos, de Gé no va, lon ge da fa mí lia e dos ami gos. Gui a do pe la cu ri o -
si da de, pe la ima gi na ção e pe lo ta len to, em bus ca de li ber da de e da re a li za ção de seus de -
se jos, Mir co de sa fia a or dem es ta be le ci da na es co la. Ele con ta com a cum pli ci da de da fi -
lha da ze la do ra, uma ga ro ta que en xer ga e não tem per mis são pa ra con vi ver com o alu -
na do ce go da ins ti tu i ção e faz ami za de com Fe li ce, um co le ga com ce guei ra con gê ni ta,
que se tor na seu prin ci pal par cei ro. A par tir da des co ber ta de um gra va dor, Mir co cria
efei tos so no ros pa ra re pre sen tar as qua tro es ta ções do ano, re cri ar his tó ri as e re a li zar
dra ma ti za ções, con quis ta no vos ali a dos e pro vo ca uma ver da dei ra re vo lu ção na es co la.
Tra ta-se de um be lo fil me per me a do de si tu a ções que cons ti tu em um ri co ma te ri al pa ra
usos pe da gó gi cos.

8 Fil me di ri gi do por Cris ti a no Bor to ne, 2006.  
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Uma das pri mei ras ce nas de Mir co den tro da ins ti tu i ção ofe re ce pis tas e es tra té gias
pa ra se com pre en der as vi as de per cep ção não vi su al pre sen tes na for ma ção do con cei -
to de co res em cri an ças com ce guei ra con gê ni ta. É o que tran spa re ce no en con tro en tre
Mir co (M) e Fe li ce (F) que con ver sam, pe la pri mei ra vez, em ci ma de uma ár vo re no jar -
dim da es co la:

F - Mir co, vo cê en xer ga?
M - Sim
F - E des de quan do vo cê é as sim?
M - Des de que nas ci
F - Co mo são as co res?
M - São lin das
F - Qual é a sua pre di le ta?
M - O azul
F - Co mo é o azul?
M - É co mo quan do an do de bi ci cle ta... E o ven to ba te na sua ca ra ou tam bém é co mo o

mar. O mar rom... Sin ta is to. É co mo a cas ca des ta ár vo re. Sen te co mo é ás pe ra?
F - Mui to ás pe ra. E o ver me lho?
M - O ver me lho é co mo o fo go, co mo o céu no pôr-do-sol. 
Qua is são os con cei tos pre sen tes nes te di á lo go? Co mo es tes con cei tos fo ram cons tru í dos?
O con cei to de be le za tran spa re ce quan do Mir co res pon de que as co res são lin das. Ele re -

cor re às sen sa ções agra dá veis do ven to no ros to e ao mar pa ra ex pli car o azul, sua cor pre -
di le ta, e com pa ra o ver me lho com o fo go, cu ja in can des cên cia ge ra ca lor e luz com di fe ren -
tes in ten si da des que po dem ser ex pe ri men ta das por uma sen sa ção fí si ca con sci en te. 

Mir co usa a ima gem do pôr-do-sol, um fe nô me no na tu ral, vi sí vel e não ta te á vel, que fi cou
gra va da em sua me mó ria vi su al pa ra ex pri mir a to na li da de do ver me lho. Além dis so, Mir co
as so cia a as pe re za da cas ca da ár vo re ao mar rom, quan do Fe li ce de mons tra ter fa mi lia ri da de
com es ta tex tu ra. Se o di á lo go não fos se in ter rom pi do, Mir co po de ria usar as fo lhas das ár vo -
res pa ra ex pli car co mo é o ver de e as fru tas pa ra se re fe rir à va ri e da de de co res. 

Fe li ce ti nha con sci ên cia de sua ce guei ra e cu ri o si da de acer ca das co res que fa zi am par te de
seu uni ver so, o que mo ti vou sua per gun ta. Pa ra ele, as co res são ob je to de sig ni fi ca do, e não
de per cep ção. Po de-se in fe rir que Fe li ce se va leu de um co nhe ci men to an te ri or por que sa bia
da exis tên cia do azul, do ver me lho e do mar rom, mas que ria apri mo rar seu con cei to ao in da -
gar co mo é ca da uma des tas co res. Em ou tras pa la vras, es te co nhe ci men to ain da não era su fi -
ci en te pa ra ele con se guir es ta be le cer re la ções e atri bu ir sen ti do e sig ni fi ca do ao uso das co res.
Pro va vel men te, Fe li ce não te ve es ta ex pe ri ên cia em ca sa ou na es co la tal vez por que o sa ber so -
bre co res não fos se va lo ri za do por se tra tar de uma cri an ça com ce guei ra con gê ni ta.

Mir co tam bém se ba seia em su as ex pe ri ên cias an te rio res pa ra le var Fe li ce a com pre en der
a no ção de co res. Nes te sen ti do, a evi dên cia das co res na vi da de Mir co é fru to da ex pe ri ên -
cia vi su al, en quan to Fe li ce cons trói es se co nhe ci men to no pla no con cei tu al em ter mos dos
di ver sos usos e apli ca ções prá ti cas das co res em sua vi da. 

As co res são va lo ri za das e es tão pre sen tes na fa la, em sím bo los, em si nais, em con te ú dos
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es co la res, em jo gos, em com pe ti ções, em con ven ções so ci ais, no la zer e en tre te ni men to, na
ar te, na li te ra tu ra, na na tu re za e em uma in fi ni da de de ma ni fes ta ções hu ma nas co mo ob je -
to de apre cia ção, con tem pla ção ou uti li da de. Por is to, o co nhe ci men to e a com pre en são do
con cei to de co res é mui to im por tan te pa ra to das as cri an ças, in de pen den te men te da pre sen -
ça ou da au sên cia da vi são. 

O di á lo go en tre Mir co e Fe li ce po de ser com pre en di do co mo uma fon te de ins pi ra ção pa -
ra ori en tar o en si no de co res pa ra alu nos ce gos. Os edu ca do res po dem apren der com es ta
ex pe ri ên cia e bus car di fe ren tes es tra té gias pa ra es co lher aque las que me lhor se apli cam à si -
tu a ção de apren di za gem des tes alu nos, de for ma con tex tu a li za da, ten do co mo re fe rên cia os
con cei tos es pon tâ ne os, as vi vên cias e as vi as de per cep ção não vi su ais. Des ta for ma, po dem
re cor rer aos ele men tos da na tu re za, às tex tu ras, às no tas mu si cais, à va ri a ção de tem pe ra tu -
ra, aos per fu mes, den tre ou tras pos si bi li da des.

Nes ta pers pec ti va, as pes so as com ce guei ra con gê ni ta apren dem a es ta be le cer cri té rios e
con ven ções pa ra em pre gar ade qua da men te as co res em di fe ren tes con tex tos e si tu a ções do
co ti dia no. Além dis so, são in flu en cia das pe las pre di le ções e jul ga men tos de pes so as que en -
xer gam em um vín cu lo de con fi an ça e afe ti vi da de que se am plia e se pro pa ga pa ra as in te -
ra ções so ci ais e cul tu ra is ao lon go da vi da. 

As Fi gu ras 2 e 3 re pre sen tam a ex pres são da ex pe ri ên cia es té ti ca de Lo thar An te nor Ba za nel -
la, ana lis ta de sis te mas, mú si co e ar te são, um ce go con gê ni to que de sen vol veu ha bi li da des e ta -
len to pa ra com bi nar for mas e co res na con fec ção de ar ti gos de ar te sa na to em ma cra mé.
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Figura 2 - Caminho de mesa com franjas e listrasverticais brancas, azuis, amarelas, laranjas e verdes. Figura 3 - Duas mãos tecendo um echarpe branco. 

O de poi men to de Lo thar é elu ci da ti vo des te pro ces so.
Em bo ra te nha per di do a vi são aos 5 anos de ida de, sem pre aten tei pa ra a com bi na -
ção de co res, ini ci al men te aler ta do pe la mi nha ir mã que me ori en ta va na es co lha das
rou pas e, mais tar de, por pes so as ami gas e da mi nha con fi an ça quan to à es té ti ca. An -
tes de co me çar um tra ba lho em ma cra mé, téc ni ca mais usa da por mim na con fec ção
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de bol sas, ta pe tes, to a lhas de me sa, ca che cóis, cin tos, etc., vi su a li zo men tal men te o
de se nho que se rá for ma do pe la tra ma dos fi os. Pa ra is so, é im pres cin dí vel que os fi -
os não mu dem a com bi na ção ini ci al e, pa ra não con fun di-los, quan do a tex tu ra não
for su fi ci en te, eu os di fe ren cio com nós nas pon tas. Por exem plo, se tra ba lha rei com
3 co res, os fi os de uma de las fi ca rão sem nó, os de ou tra, com um nó e os da ou tra,
com dois nós. Já fiz tra ba lhos em te ar. Nes se ca so, co mo se tra ba lha sem cor tar os fi -
os pre vi a men te, é in te res san te fa zer a mar ca ção nos no ve los. Sem pre me va lho da
opi ni ão de al guém em quem con fio pa ra a es co lha das co res. 

A po e ti sa e ar tis ta plás ti ca Vir gí nia Ven dra mi ni, ce ga des de a ju ven tu de, de di ca-se à con fec -
ção de ta pe tes co lo ri dos, es cul tu ras, ce râ mi ca e pin tu ra.
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Figura 4 - Tapete retangular com linhas e figuras geométricas coloridas.

Figura 5 - Pintura com tinta plástica de um círculo colorido e em relevo nocentro de uma tela.
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Figura 6 - Escultura de cerâmica verde e abstrata.

Ela cul ti va na me mó ria a lem bran ça das co res que ser ve de re fe rên cia pa ra ori en tar sua
pro du ção ar tís ti ca, o que fi ca evi den ci a do em seu re la to:

A mi nha ce guei ra não é uma ce guei ra es cu ra ou opa ca. Eu ve jo cons tan te men te pon tos co lo ri dos na mi -
nha fren te co mo se fos sem pon tos se mo ven do. Mas is so pre ser vou a mi nha me mó ria de co res. Co me cei a per -
ce ber que eu po dia usar is to e pro je tar men tal men te as co res com as qua is vou tra ba lhar e har mo ni zá-las. De -
mo rei mui tos anos pa ra acre di tar que meu tra ba lho era bom por que, co mo não te nho a con di ção de jul gar o
tra ba lho, eu fi ca va pen san do: Se rá que pres ta? Ou se rá que as pes so as di zem que é bo ni to por que foi uma
pes soa ce ga que fez? Fiz meu pri mei ro ta pe te em 74, mas eu fui fa zer a mi nha pri mei ra ex po si ção de ta pe tes
em 1994, por que aí eu já ti nha cer te za de que meus ta pe tes, mi nhas pe ças, mi nhas coi sas exis ti am por elas
pró pri as, in de pen den te de quem as te nha fei to. An tes de vir pa ra a es cul tu ra, co me cei a tra ba lhar com re le -
vos nos ta pe tes. Quan do eu sen ti que os sim ples re le vos não me sa tis fa zi am, eu vim pa ra a es cul tu ra. Eu gos -
to de fa zer coi sas que eu não co nhe ça e que sur jam re al men te da mi nha ima gi na ção. Eu gos to das coi sas que
vêm de den tro pa ra fo ra, e não que eu te nha que exe cu tá-las de fo ra pa ra den tro. Co mo eu não te nho re fe rên -
cias vi su ais, não te nho co mo cri ar coi sas ba se a das no que eu vi ou no que eu ve jo. Eu crio coi sas ba se a das no
que sin to. As pes so as têm uma pre o cu pa ção mui to gran de com aqui lo que a gen te não vê. Não exis te is so.
Eu cur ti de se nhar aque le ta pe te. Não é o que o ar tis ta viu. O mais im por tan te é o que o ou tro vê.

A pro du ção ar tís ti ca de Lo thar e Vir gí nia são fru tos de uma la bo rio sa ati vi da de in te lec tu al.
Nes te pro ces so, am bos vi su a li zam, pro je tam e ela bo ram men tal men te a con fi gu ra ção do pro -
du to fi nal, de fi nem cri té rios e es tra té gias pa ra a se le ção das co res e a or ga ni za ção do ma te ri al.
Os dois re la tos são va li o sos pa ra a com pre en são das co res no pla no con cei tu al co mo ob je to de

Marcos Seesp-Mec Fasciculo III - B:Marcos Seesp-Mec Fasciculo III - B.qxd  28/10/2010  16:06  Page 43



sig ni fi ca do em um com ple xo de cons tru tos e abs tra ções que am pli am as pos si bi li da des de
apro pria ção do co nhe ci men to em uma re de de co ne xões in te lec tu ais e in te ra ções so ci ais.
3.5. OS SONS E A CONS TRU ÇÃO DE CO NHE CI MEN TO: A CHU VA TER MI NA, O
SOL APA RE CE

Mais uma vez, o fil me Ver me lho co mo o céu é opor tu no pa ra mos trar a im por tân cia das
vi as per cep ti vas não vi su ais que atuam ati va men te no pro ces so de cons tru ção do co nhe ci -
men to. Mir co (M) en con tra-se pou co à von ta de di an te da ce guei ra e de sua no va re a li da de
na es co la es pe ci al. Na sa la de au la, o pro fes sor (P) pro cu ra en co ra já-lo e es ta be le ce com ele
o se guin te di á lo go:

P - Por que não es tá in te res sa do em fa zer o que seus co le gas es tão fa zen do?
M - Não pre ci so. Eu en xer go.
P - Eu tam bém en xer go, mas não é o su fi ci en te. Quan do vê uma flor, não quer chei rá-la?

Ou quan do ne va, não quer an dar so bre a ne ve bran ca? To cá-la, sen ti-la, der re ter nas mãos?
Vou lhe con tar um se gre do, al go que no tei ven do os mú si cos to ca rem. Eles fe cham os olhos.
Sa be por quê? Pa ra sen tir a mú si ca mais in ten sa men te, pois a mú si ca se trans for ma, tor na-se
mai or, as no tas fi cam mais in ten sas co mo se a mú si ca fos se uma sen sa ção fí si ca. Vo cê tem cin -
co sen ti dos. Por que usar só um de les?

Ao abor dar o te ma das qua tro es ta ções do ano, o pro fes sor so li ci ta, pa ra a pró xi ma au la, que os alu -
nos re a li zem a ta re fa de des cre ver o que acon te ce na mu dan ça de uma es ta ção a ou tra. Em pe nha dos na
re a li za ção da ta re fa, Mir co e Fe li ce usam a ima gi na ção e um gra va dor pa ra pro du zir efei tos so no ros cor -
res pon den tes aos even tos pre do mi nan tes em ca da uma das es ta ções.

As du as cri an ças en tram no ba nhei ro. Fe li ce abre a tor nei ra do chu vei ro e Mir co gra va o
ba ru lho da água ca in do, en quan to ele au men ta o vo lu me de água. Mir co abre a mão es quer -
da e com o in di ca dor da mão di rei ta ba te pau sa da men te na pal ma da mão aber ta pa ra si mu -
lar go tas de água ca in do. Na co zi nha, Mir co pe ga uma ban de ja de alu mí nio com as du as
mãos e sa co de pa ra re pre sen tar o tro vão. Pe ga uma gar ra fa, le va bem pró xi mo da bo ca e so -
pra; Fe li ce en tre a bre uma ja ne la len ta men te em um mo vi men to con tí nuo pa ra imi tar o chi -
a do do ven to. No pá tio da es co la, Fe li ce imi ta o zum bi do de abe lhas, en quan to Mir co apro -
xi ma e afas ta o gra va dor de sua bo ca pa ra cap tar as mo du la ções do som.

Des ta for ma, Mir co pro duz uma mi xa gem com os si nais so no ros que re pre sen tam os fe -
nô me nos da na tu re za ob ser va dos em ca da uma das qua tro es ta ções em uma be la com bi na -
ção de efei tos so no ros. A ini ci a ti va e a cri a ti vi da de de Mir co são con ta gi an tes, e ele con se gue
en vol ver to dos os alu nos da es co la em ati vi da des de dra ma ti za ção de his tó ri as in fan tis. Mais
do que is to: Mir co con se gue pro mo ver uma trans for ma ção ra di cal na es co la.
3.6. NO TAS FI NAIS

As idéi as e os apon ta men tos so bre a for ma ção de con cei tos em cri an ças com ce guei ra sin -
te ti za das nes te tra ba lho im pli cam em uma ati vi da de in te lec tu al in ten sa e con tí nua que en -
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vol ve as fun ções psi co ló gi cas su pe ri o res em in te ra ção mú tua com os es tí mu los e de sa fi os do
meio so ci o cul tu ral. Nes te pro ces so, a lin gua gem, o pen sa men to, a aten ção, a me mó ria, a abs -
tra ção, as re la ções de equi va lên cia, com pa ra ção, di fe ren cia ção e ana lo gia são ati va das e de -
sen vol vi das de for ma in ces san te na in ter na li za ção e na cons tru ção de ima gens men tais ou
re pre sen ta ções sim bó li cas. Daí a ne ces si da de de re cur sos pe da gó gi cos e de tec no lo gia as sis -
ti va es pe cí fi cos co mo su por te ao pro ces so de en si no e de apren di za gem de pes so as com ce -
guei ra. Con vém re i te rar, no en tan to, que es tes re cur sos de vem fa zer par te da or ga ni za ção e
do pla ne ja men to edu ca cio nal, po rém não sub sti tu em a fun ção dos edu ca do res.

Nes te con tex to, a dis po ni bi li da de de re cur sos tec no ló gi cos es pe cí fi cos pa ra pes so as ce -
gas; a pro du ção de li vros em for ma to aces sí vel; e a in ser ção do re cur so de au di o des cri ção no
ci ne ma, na te le vi são, no te a tro, em es pe tá cu los e em ou tras ati vi da des emi nen te men te vi su -
ais re pre sen tam a pro du ção de uma no va cul tu ra de va lo ri za ção das di fe ren ças e de in clu -
são so ci al.

4. APREN DI ZA GEM E AL FA BE TI ZA ÇÃO DE ALU NOS COM CEGUEIRA 
Cer ta pa la vra dor me na som bra

de um li vro ra ro.
Co mo de sen can tá-la?

É a se nha da vi da
a se nha do mun do.

Vou pro cu rá-la.
[Car los Drum mond de An dra de]

A cri an ça, des de o ber ço, in te ra ge com o meio no qual es tá in se ri da, o que pos si bi li ta
múl ti plas ex pe ri ên cias de co nhe ci men to e de apren di za gem de for ma na tu ral. O mun do
que a cer ca é im preg na do de com po nen tes atra ti vos co mo co res, for mas, ima gens e ilus -
tra ções pre sen tes em uma va ri e da de de si tu a ções e ob je tos do co ti dia no. An tes mes mo de
apren der a fa lar, a cri an ça as so cia as pa la vras às coi sas, apren de a mos trar e a bus car com
os olhos ou com as mãos aqui lo que quer pe gar. En ga ti nha, an da, pu la, cor re, brin ca, fa la
so zi nha e es ta be le ce uma re la ção re al ou ima gi ná ria com tu do que se en con tra ao seu al -
can ce. A to do ins tan te, ela é es ti mu la da a mo ver-se e a ex plo rar o am bi en te, gui a da pe lo
sen ti do da vi são.   

As cri an ças com ce guei ra de vem ser igual men te es ti mu la das pa ra que pos sam brin car, pu -
lar, dan çar, can tar e par ti ci par ple na men te de to das as si tu a ções e dos mo vi men tos pró prios
da in fân cia, pois têm as mes mas po ten ci a li da des de de sen vol vi men to e de apren di za gem. 

Pa ra es tas cri an ças, um am bi en te fa vo rá vel à al fa be ti za ção de ve pro vo car a ex plo ra ção
dos sen ti dos re ma nes cen tes, no ta da men te o ta to e a au di ção, por que elas não têm as mes -
mas pos si bi li da des de en trar em con ta to di re to, ca su al e es pon tâ neo com a lei tu ra e com a
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es cri ta. É pre ci so com pre en der, no en tan to, que a al fa be ti za ção não de pen de uni ca men te da
in te gra ção dos sen ti dos. O fa to de po der ver por si só não é con di ção su fi ci en te pa ra apren -
der a ler e es cre ver, pois um con tin gen te de cri an ças do ta das de vi são não con se gue al fa be -
ti zar-se no tem po es pe ra do. 

Nes te ca so, o que se ob ser va en tre os edu ca do res é a ten dên cia de bus car em di ag nós ti cos
psi co ló gi cos ou neu ro ló gi cos a con fir ma ção de al gu ma in ca pa ci da de ou dé fi cit in te lec tu al
que jus ti fi ca ria as di fi cul da des de apren di za gem, do mes mo mo do que con si de ram es tas di -
fi cul da des co mo se fos sem ine ren tes à li mi ta ção vi su al, quan do se tra ta de alu nos ce gos e com
bai xa vi são. Em ou tras pa la vras, es tes edu ca do res es ta be le cem uma re la ção di re ta de cau sa e
de efei to en tre a au sên cia da vi são e os "atra sos" no pro ces so de apren di za gem. 

Usu al men te, a ta re fa de al fa be ti zar alu nos ce gos é de le ga da aos pro fes so res de es co -
las es pe ci ais ou de sa las de AEE. Equi vo ca da men te, os pro fes so res en ten dem que o Sis -
te ma Brail le é um mé to do de al fa be ti za ção e que o ta to sub sti tui a vi são. Nes ta pers pec -
ti va, no ta-se a for te vin cu la ção en tre o ver e o co nhe cer, o re du cio nis mo do pro ces so de
al fa be ti za ção e uma vi são de en si no cen tra da nas di fi cul da des ou na de fi ci ên cia. Con tu -
do, as di fi cul da des de com pre en são, as si mi la ção e for ma ção de con cei tos ou de cons tru -
ção do co nhe ci men to, ob ser va das em cri an ças com ce guei ra, não po dem ser con fun di das
com di fi cul da des de apren di za gem, dé fi cit in te lec tu al ou con se qüên cia na tu ral da au -
sên cia da vi são.

As cri an ças com ce guei ra e as que en xer gam po dem apren der a ler e a es cre ver. A ce guei -
ra en gen dra con di ções par ti cu la res no que diz res pei to ao de sen vol vi men to de ha bi li da des
tá te is e ver bais no pro ces so de al fa be ti za ção e no de ou tras apren di za gens. 
4.1. A CON SCI ÊN CIA DA ES CRI TA EM CRI AN ÇAS COM CE GUEI RA

O ta to, a au di ção e a lin gua gem são as prin ci pa is vi as de apren di za gem da cri an ça
com ce guei ra. Co mo as si na la Lewi-Du mont (apud JAL BERT, 1997), as mãos são ins tru -
men tos es sen ci ais de co nhe ci men to pa ra uma pes soa com ce guei ra. Pa ra ele, a cri an ça
com ce guei ra se ser ve de su as mãos não ape nas pa ra pe gar, jo gar ou dar os ob je tos,
mas, tam bém pa ra per ce ber seu pe so, sua for ma e a tex tu ra. Ela ex plo ra o en tor no de
ma nei ra frag men tá ria por meio das mãos e do re co nhe ci men to de fon tes so no ras. Pa -
ra is to, ne ces si ta co mu ni car pa ra re u nir im pres sões, iden ti fi car os es tí mu los, in ter pre -
tar as in for ma ções co le ta das, es ta be le cer se me lhan ças e di fe ren ças, cri ar es que mas e
fa zer co ne xões en tre os di fe ren tes com po nen tes e da dos de re a li da de. Se ela não ti ver
opor tu ni da des de ma ni pu lar os ob je tos e des cre ver com a aju da de al guém, te rá di fi -
cul da de pa ra re co nhe cer as coi sas e os se res que se rão re pre sen ta dos men tal men te por
meio de ima gens tá te is. 

O de sen vol vi men to de ha bi li da des cog ni ti vas, mo to ras, tá te is e de lin gua gem, so bre tu do
en tre cri an ças com ce guei ra con gê ni ta, de sem pe nha um pa pel mui to im por tan te pa ra o pro -
ces so de cons tru ção do co nhe ci men to, o que en vol ve os se guin tes as pec tos: con ví vio com fa -
mi lia res, cri an ças, adul tos, edu ca do res e com ou tras pes so as que fa zem par te de seu con tex -
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to so ci al; in ser ção em um am bi en te en co ra ja dor que es ti mu le a ex pe ri ên cia de ex plo ra ção tá -
til e o con ta to com a es cri ta Brail le; par ti ci pa ção em ati vi da des ri cas e va ri a das que in cen ti -
vem a lei tu ra e a es cri ta; e con di ções de aces so ao ma te ri al de lei tu ra e de mais in for ma ções
pro ce den tes do am bi en te fa mi liar, so ci al e es co lar.   

O de sen vol vi men to da con sci ên cia da es cri ta nas cri an ças com ce guei ra tem iní cio des de
o seu nas ci men to e es tá di re ta men te re la ci o na do às in te ra ções ver bais e não ver bais en tre os
mem bros da fa mí lia e ao seu de sen vol vi men to glo bal. Tra ta-se de um pro ces so con tí nuo, por
meio do qual um con jun to de fa to res ar ti cu la dos con tri bui pa ra de sen ca de ar mu dan ças que
le vam à to ma da de con sci ên cia que se am plia por meio da ex plo ra ção in ten ci o nal pa ra com -
pre en são de con cei tos, bem co mo da fun ção dos sím bo los e da lin gua gem. 

Nes te con tex to, é im por tan te com pre en der o de sen vol vi men to da con sci ên cia da es -
cri ta em cri an ças com ce guei ra, con si de ran do que elas não têm as mes mas pos si bi li da -
des de con ta to com a ri que za de ma te ri al grá fi co emer gen te no uni ver so da es co la e da
fa mí lia. Além dis so, a pre pon de rân cia de re cur sos pe da gó gi cos re fe ren ci a dos na ex plo -
ra ção e na co mu ni ca ção vi su al e a es cas sez de ma te ri al aces sí vel acen tuam sig ni fi ca ti va -
men te es ta des van ta gem. 

A con sci ên cia da es cri ta en glo ba um con jun to de co nhe ci men tos in cor po ra dos pe las cri -
an ças, an tes mes mo de sa ber ler, pe la sim ples ob ser va ção ou imi ta ção do fa zer de ou tras cri -
an ças e dos adul tos. Por is to, é ne ces sá rio pro ver o am bi en te es co lar e fa mi liar com os ins -
tru men tos e os su por tes de co mu ni ca ção es cri ta pro du zi dos pe la via do ta to e cri ar es tra té -
gias que fa vo re çam a ex po si ção na tu ral da cri an ça com ce guei ra ao Có di go Brail le, de for ma
lú di ca e pra ze ro sa. Po de-se, por exem plo, usar eti que tas com a es cri ta do no me, si nais e sím -
bo los Brail le pa ra iden ti fi ca ção de ob je tos pes so ais, brin que dos e uten sí li os. Na sa la de au -
la, po de-se eti que tar o ma te ri al es co lar, es cre ver os no mes de to das as cri an ças em tin ta e em
Brail le nos cra chás, co le ci o nar ró tu los de pro du tos e ar ti gos em Brail le. A es cri ta Brail le po -
de ser usa da pa ra a si na li za ção de por tas, mo bi liá rio, es ca ni nhos e ou tras pos si bi li da des de
re fe ren ci ais de ro ti na da es co la. 

O con ta to cons tan te e re gu lar com os si nais Brail le fa vo re ce  a as si mi la ção es pon tâ nea,
sem for çar a cri an ça a um apren di za do for mal, seg men ta do e pou co es ti mu lan te. Ela com -
pre en de rá que es ta co di fi ca ção tem múl ti plas fun ções e uti li da de. Mas a sim ples ex po si -
ção da cri an ça aos sím bo los tá te is não é su fi ci en te, sen do ne ces sá rio o acom pa nha men to e
a des cri ção de seus mo vi men tos de ex plo ra ção e a ex pli ca ção so bre os di ver sos usos e fun -
ções da es cri ta.

A pre sen ça de adul tos que va lo ri zam a es cri ta Brail le e re co nhe cem o es for ço da cri an ça
com ce guei ra é um as pec to mui to im por tan te. Quan do há uma ex pec ta ti va po si ti va por par -
te da fa mí lia e dos edu ca do res, que acre di tam que es tas cri an ças se jam ca pa zes de apren der
a ler e a es cre ver, o am bi en te tor na-se mais fa vo rá vel e en co ra ja dor. 
4.2. SIS TE MA BRAIL LE

O Sis te ma Brail le, cri a do por Lu is Brail le (1809-1852), é cons ti tu í do por 64 si nais em re le -
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Figura 7 - Tabela com o desenho de pontos negros para representar a disposição universal dos 63 sinaissimples do Sistema Braille. 

vo cu ja com bi na ção re pre sen ta as le tras do al fa be to, os nú me ros, as vo gais acen tu a das, a
pon tu a ção, as no tas mu si cais, os sím bo los ma te má ti cos e ou tros si nais grá fi cos. Ba seia-se em
uma ma triz ou sím bo lo ge ra dor, a ce la Brail le, cons ti tu í da por seis pon tos em re le vo, dis pos -
tos em du as co lu nas ver ti cais, com três pon tos à es quer da (pon tos 1, 2 e 3) e três à di rei ta (4,
5 e 6), or de na dos de ci ma pa ra bai xo. A dis po si ção dos pon tos na ce la ge ra uma va ri e da de
de con fi gu ra ções es pe cí fi cas pa ra re pre sen tar o al fa be to e a gra fia Brail le apli ca da a to das as
áre as do co nhe ci men to. 
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O su por te ma nu al pa ra a es cri ta Brail le é uma re gle te com um pun ção. A re gle te é uma
ré gua de plás ti co ou de me tal, cons ti tu í da por um con jun to de ce las va za das, dis pos tas ho -
ri zon tal men te em li nhas pa ra le las, ajus ta da a uma ba se re tan gu lar com pac ta. O pun ção é
uma has te de ma dei ra ou de plás ti co com pon ta de me tal, em di ver sos for ma tos, usa do pa -
ra a per fu ra ção dos pon tos nas ce las Brail le.

A má qui na de es cre ver Brail le é um equi pa men to me câ ni co ou elé tri co com um gru po de
três te clas pa ra le las de ca da la do pa ra re pre sen tar a ce la Brail le, uma bar ra de es pa ço no cen -
tro e um dis po si ti vo pa ra ajus tar a fo lha de pa pel.

O to que si mul tâ neo em uma com bi na ção de te clas da má qui na Brail le re pro duz os pon -
tos cor res pon den tes aos si nais das le tras ou dos nú me ros. Os pon tos em re le vo apa re cem na
fren te da fo lha de pa pel, o que não ocor re com a re gle te na qual a es cri ta é re a li za da da di -
rei ta pa ra a es quer da. Ou se ja, o mo do de es cri ta é pro ces sa do na re gle te no sen ti do in ver so
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Figura 8 - Prancheta de plásticocom uma reglete de metal e umpunção azul.

Figura 9 - Máquina deescrever em Braille mecânicana cor cinza. 
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da es cri ta con ven cio nal, o que exi ge con cen tra ção, co or de na ção mo to ra, di fi cul ta a cor re ção
e o ma nu seio. 

A com pre en são do Có di go Brail le en vol ve um con jun to de co nhe ci men tos e a apro pria -
ção de con cei tos es pa cia is e nu mé ri cos, dis cri mi na ção tá til, des tre za de ma ni pu la ção e co or -
de na ção mo to ra, den tre ou tros. Es tes co nhe ci men tos pré vi os fa ci li tam a iden ti fi ca ção da po -
si ção dos pon tos na ce la, o re co nhe ci men to de si nais es pe cí fi cos e a con fi gu ra ção dos pon -
tos que cons ti tu em as sé ri es or de na das do al fa be to Brail le. A cri an ça de ve com pre en der as
se me lhan ças e as di fe ren ças su tis, ob ser va das nas vá ri as com bi na ções de pon tos que re pre -
sen tam as le tras e os de mais sím bo los da es cri ta. A ha bi li da de de lei tu ra é mais com ple xa do
que a es cri ta por que re quer dis cri mi na ção, des tre za e re fi na men to do ta to. Além dis so, a po -
si ção dos de dos, a co or de na ção bi ma nu al e a pos tu ra são as pec tos im por tan tes a se rem con -
si de ra dos por que a téc ni ca de lei tu ra e es cri ta Brail le de pen de de mo vi men tos sin cro ni za dos
das mãos, além da dis cri mi na ção tá til. Es te pro ces so re quer mais es for ço em um con tex to
me nos es ti mu lan te e atra en te em re la ção à mul ti pli ci da de de re cur sos dis po ní veis pa ra as
cri an ças que en xer gam.

Es tas di fi cul da des po dem afe tar a aten ção, a con cen tra ção, a mo ti va ção e o in te res se da
cri an ça. Al guns alu nos ce gos apren dem a ler e a es cre ver Brail le em uma ida de ou es co la ri -
da de avan ça da de vi do à fal ta de con di ções ou de opor tu ni da de de in ser ção es co lar.

O en si no do Brail le de ve ser in tro du zi do gra du al men te no con tex to das ati vi da des pre -
li mi na res à lei tu ra, con si de ran do os in te res ses, as ha bi li da des e as ne ces si da des das cri an -
ças com ce guei ra. É ne ces sá rio atri bu ir sen ti do e sig ni fi ca do ao que é li do, por que não bas -
ta ler e es cre ver cor re ta men te ou de mons trar uma boa com pre en são da téc ni ca da lei tu ra e
da es cri ta. 

O Sis te ma Brail le pos si bi li ta o con ta to di re to com a gra fia das pa la vras, a in te ra ção do lei -
tor com o tex to e con tri bui pa ra a com pre en são e pa ra o uso cor re to das le tras, dos acen tos
e da pon tu a ção. Nes te sen ti do, fa vo re ce o uso da es cri ta pa ra a co mu ni ca ção, a or ga ni za ção
pes so al, o en tre te ni men to, a bus ca e o re gis tro de in for ma ções de for ma au tô no ma. Por ou -
tro la do, es ta au to no mia é re la ti va por se tra tar de um có di go res tri to a um uni ver so par ti -
cu lar de usu á rios. 

Nes ta pers pec ti va, o Sis te ma Brail le de ve ser in tro du zi do em si tu a ções co ti dia nas, mes -
mo que a cri an ça não sai ba de ci frar es te có di go, pa ra que ela apren da a co mu ni car e pos sa
se be ne fi ci ar da lin gua gem, da di ver si da de de jo gos e de exer cí cios tá te is o mais ce do pos sí -
vel. Po de-se, por exem plo, apro vei tar su as ex pe ri ên cias pes so ais pa ra es cre ver uma his tó ria
di ta da por ela, ela bo rar uma lis ta de brin que dos, es cre ver no mes, pa la vras de seu in te res se,
in ven tar jo gos e brin ca dei ras com grãos, se men tes, bo li nhas, bo tões e ob je tos que lem bram
os ca rac te res Brail le. 

A cri an ça com ce guei ra de ve com pre en der que es ta mo da li da de de es cri ta é di fe ren te da
es cri ta em tin ta, mas tem os mes mos usos e fun cio na li da des. Ela vin cu la a fa la aos sím bo los
grá fi cos, des co bre a fun ção da es cri ta e su as con ven ções e ini cia a con cei tu a ção es pon tâ nea
de le tras, de pa la vras e de fra ses. 

Se o Brail le não for re co nhe ci do ou va lo ri za do co mo meio de co mu ni ca ção es cri ta, as cri -
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an ças te rão di fi cul da de em com pre en der a sua uti li da de e re cu sar-se a apren dê-lo de for ma
con sci en te ou não. Os edu ca do res de vem sus ci tar e man ter o en vol vi men to de las pa ra que
a lei tu ra e a es cri ta Brail le pos sam ter sen ti do e sig ni fi ca do.

O en si no do Sis te ma Brail le não é su fi ci en te pa ra a al fa be ti za ção de cri an ças com ce guei -
ra. É pre ci so com pre en der o pro ces so de cons tru ção de co nhe ci men to por meio da ex pe ri ên -
cia não-vi su al e em pre gar re cur sos pe da gó gi cos au xi li a res que fa vo re çam a com pre en são e
o aces so aos con te ú dos es co la res.
4.3. DE SA FI OS DA AL FA BE TI ZA ÇÃO

A al fa be ti za ção é um pro ces so com ple xo e di nâ mi co que en vol ve ca pa ci da des, co nhe ci -
men tos e ati tu des em uma re de de in te ra ções afe ti vas, so ci ais, cog ni ti vas, lin güís ti cas e mo -
to ras. Tra ta-se de des per tar na cri an ça a cu ri o si da de, o de se jo de apren der, a ex pres são de
seus in te res ses, pre fe rên cias e pon tos de vis ta, des co brir o que tem sen ti do e sig ni fi ca do pa -
ra ela. De ve-se es ti mu lar, tam bém, o con ví vio e a par ti ci pa ção in di vi dual e a in te ra ção gru -
pal, den tro e fo ra da sa la de au la, em ati vi da des es co la res ou de re cre a ção, bem co mo sua
par ti ci pa ção ati va na vi da fa mi liar, co mu ni tá ria e so ci al. É pre ci so va lo ri zar a ba ga gem de
co nhe ci men to da cri an ça, o sa ber in for mal e as sis te má ti co, as re la ções que es ta be le ce en tre
o que apren deu e o que ain da não sa be. A cri an ça de ve apren der a usar a lin gua gem oral e
es cri ta pa ra se ex pres sar, ar gu men tar, con fron tar hi pó tes es, ma ni fes tar con fli tos cog ni ti vos,
es ta be le cer re la ções, de sen vol ver a con sci ên cia cor po ral e a co or de na ção mo to ra. Tra ta-se de
um pro ces so cons tru ti vo que en vol ve a ação in di vi dual da cri an ça e sua in te ra ção com os se -
res e os ob je tos que a cer cam. 

Ao al fa be ti zar uma cri an ça com ce guei ra, o edu ca dor pre ci sa com pre en der "co mo se dá o
pro ces so de cons tru ção do co nhe ci men to por meio da ex pe ri ên cia não vi su al e cri ar con di -
ções ade qua das de aces so aos con te ú dos es co la res den tro e fo ra da sa la de au la" (SÁ, 2008). 

A me lhor for ma de se al fa be ti zar cri an ças, in clu si ve as cri an ças com ce guei ra, é por meio
de tex tos re ais e con tex tu a li za dos. A es cri ta pre ci sa fa zer par te da vi da da cri an ça com ou
sem ce guei ra, ter um des ti na tá rio, um con te ú do, um mo ti vo. O edu ca dor pre ci sa opor tu ni -
zar a seus alu nos as con di ções pa ra co nhe cer, re fle tir, ana li sar e re for mu lar su as hi pó tes es
so bre a es cri ta. Pa ra is so, faz-se ne ces sá rio con si de rar os co nhe ci men tos pré vi os, o con tex to
so ci al, as ex pe ri ên cias, su as pe cu li a ri da des e co mo a cri an ça atri bui sen ti do e sig ni fi ca do ao
que é vi ven cia do e apre en di do. 

As des co ber tas, as ex pe ri ên cias in di vi dua is e de in te ra ção gru pal são de ex tre ma im por -
tân cia pa ra que a cri an ça com ce guei ra pos sa for mar no vos con cei tos pe las vi as dos sen ti dos
re ma nes cen tes e da ati va ção da me mó ria, aten ção, lin gua gem e pen sa men to. Em con tra par -
ti da, o iso la men to, a fal ta de in cen ti vo e de ex pe ri ên cias sig ni fi ca ti vas, as di fi cul da des de in -
te ra ção, par ti ci pa ção e con vi vên cia e os ob stá cu los en con tra dos na ex plo ra ção do meio no
qual a cri an ça es tá in se ri da com pro me tem a for ma ção de con cei tos im pres cin dí veis pa ra o
pro ces so de al fa be ti za ção. 

O aces so aos con te ú dos es co la res e à cons tru ção do co nhe ci men to não se con cre ti zam de
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for ma di re ta, par ti cu lar men te no ca so de alu nos ce gos. Es tes alu nos ne ces si tam de uma me -
di a ção ade qua da pa ra a apro pria ção de um su por te con cei tu al bá si co que pos si bi li ta es ta be -
le cer uma re de de sig ni fi ca dos e in cor po rar no vos co nhe ci men tos. As sim, qual quer ex pe ri -
ên cia pe la qual pas sa a cri an ça com ce guei ra de ve ser me di a da pe lo pro fes sor e/ou por seus
co le gas de clas se. A qua li da de da me di a ção é su ma men te im por tan te pa ra a ex pli ca ção e
des cri ção de tu do que é to ca do ou não po de ser vis to. Sem es ta me di a ção, a ex pe ri ên cia tor -
na-se frá gil, li mi ta da e sem vin cu la ção com a re a li da de.

De acor do com Rat ner (1995, p.16), exis tem três es pé ci es de me di a ção:
1) a con sci ên cia, en ten di da tam bém co mo a ati vi da de men tal; é uma per cep ção re la -
ti va men te abran gen te das coi sas e pro ces sa ati va men te a in for ma ção. Ana li sa, sin te -
ti za, de li be ra, in ter pre ta, pla ne ja, lem bra, sen te e de ci de. É au to con sci en te quan do o
in di ví duo se dá con ta de seu pró prio es ta do e ati vi da de; 
2) a co o pe ra ção so ci al ou so ci a bi li da de, que diz res pei to à ati vi da de con jun ta, co or -
de na da com ou tros co le gas, e in clui co o pe ra ção, co mu ni ca ção de ta lha da, par ti ci pa -
ção e mol da gem por meio das in te ra ções es ta be le ci das com ou tros co le gas, com pre -
en são, fi na li da de, pen sa men tos e sen ti men tos dos ou tros;
3) os ins tru men tos ou a tec no lo gia; os ins tru men tos são con si de ra dos im ple men tos
fí si cos uti li za dos pa ra au men tar os po de res na tu ra is do or ga nis mo fí si co.  

As cri an ças com ce guei ra de vem con tar com a me di a ção dos fa mi lia res e dos edu ca do res
pa ra ori en tar su as ati vi da des de ex plo ra ção e de in te ra ção com o en tor no por meio do con -
ta to fí si co, da fa la e de ou tras es tra té gias não vi su ais, uma vez que a au sên cia da vi são com -
pro me te a ca pa ci da de de imi ta ção, a mo bi li da de, o sen ti do de lo ca li za ção e dis tân cia e a ori -
en ta ção do cor po no es pa ço. 

Os edu ca do res de vem bus car di fe ren tes for mas de par ti ci pa ção e de re a li za ção das ta re -
fas es co la res pa ra que a cri an ça com ce guei ra pos sa ex por su as idéi as, seus co nhe ci men tos
pré vi os e seus pon tos de vis ta, tan to quan to seus co le gas da tur ma. Pa ra is to, de vem mo di -
fi car sua for ma de co mu ni ca ção oral, re ver pro ce di men tos, ado tar no vas ati tu des e pos tu ras,
con si de ran do as pe cu li a ri da des de cor ren tes da au sên cia da vi são. Nes ta pers pec ti va, de vem
cons tru ir no vos co nhe ci men tos pa ra or ga ni zar ati vi da des pe da gó gi cas de acor do com as ne -
ces si da des, os in te res ses e di fe ren tes mo dos de apren der dos alu nos.  
4.4. CON SI DE RA ÇÕES GE RA IS

As cri an ças com ce guei ra po dem apre sen tar um de sen vol vi men to mo tor mais len to de -
vi do à fal ta de mo ti va ção, de co nhe ci men to prá ti co, de con cei tos es pa cia is e de con tro le do
am bi en te em de cor rên cia da li mi ta ção das ex pe ri ên cias per cep ti vas. 

Na es co la, al guns ob stá cu los po dem di fi cul tar o pro ces so de apren di za gem da cri an ça
com ce guei ra: in com pre en são a res pei to das im pli ca ções da ce guei ra no de sen vol vi men to
mo tor, in te lec tu al e so ci al; bai xa ex pec ta ti va dos fa mi lia res e dos edu ca do res em re la ção à
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ca pa ci da de de apren di za gem; di fi cul da de de iden ti fi ca ção, re co nhe ci men to e va lo ri za ção
das ne ces si da des e po ten ci a li da des da cri an ça com ce guei ra; fal sa con cep ção de que a ce -
guei ra oca si o na di fi cul da des de apren di za gem; e fal ta de aces so aos con te ú dos es co la res e
de me di a ção ade qua da pa ra pre en cher as la cu nas de cor ren tes da fal ta da vi são. 

O uso do ta to pos si bi li ta a des co ber ta do uni ver so da es cri ta no ca so das cri an ças com ce -
guei ra. Por is to, o ma te ri al im pres so em tin ta de ve ser pro du zi do em for ma to aces sí vel, is to
é, tran scri to pa ra o Brail le com des cri ções de ima gens ou ilus tra ções em re le vo. Além dis so,
os li vros em for ma to aces sí vel pro du zi dos pa ra cri an ças com ce guei ra de vem ser re fe ren ci -
a dos em cri té rios vi su ais que cor res pon dam às ca rac te rís ti cas do ta to, ofe re çam atra ti vo es -
té ti co, fa vo re cen do a ima gi na ção. 

Mui tas fa mí lias e edu ca do res não têm o há bi to de ler pa ra as cri an ças com ce guei ra por
acre di ta rem que elas não po dem com pre en der his tó ri as per me a das de ilus tra ções e de ex -
pres sões vi su ais. A al fa be ti za ção de pen de de um co nhe ci men to pre li mi nar da lin gua gem
oral. Por is to, é ne ces sá rio ler em voz al ta, pa ra a cri an ça com ce guei ra, o ma te ri al dis po ní -
vel no dia a dia. Es ta lei tu ra de ve ser fei ta de mo do vi vo, ati vo e sig ni fi ca ti vo pa ra des per -
tar o in te res se, a ima gi na ção e a cu ri o si da de. É pre ci so ex pli car e des cre ver es tes atos de lei -
tu ra pa ra que ela com pre en da a pre sen ça da es cri ta na vi da co ti dia na, pois não po de cons -
ta tar so zi nha que o mun do que a cer ca es tá cheio de for mas grá fi cas par ti cu la res que re pre -
sen tam as le tras do al fa be to. 

Um li vro po de ser li do di ver sas ve zes, e a cri an ça po de par ti ci par da lei tu ra de dis tin tas
ma nei ras. Ela po de fa zer co men tá rios, re pe tir pa la vras ou fra ses, com ple tar as sen ten ças e
com pre en der a di fe ren ça en tre a fa la e a es cri ta, além de ser es ti mu la da a ter gos to pe la lei -
tu ra. Es ta pos si bi li ta à cri an ça des co brir os sons, a es tru tu ra de uma fra se, as pa la vras, as
pau sas, as ri mas e os rit mos. A com pe tên cia lin güís ti ca per meia a sig ni fi ca ção do ato de ler
e con sis te em dar sen ti do aos sím bo los a se rem co mu ni ca dos pe lo uso de com por ta men tos
co mu ni ca ti vos co e ren tes, de acor do com pa drões so ci ais. 

É pre ci so es ta be le cer cer to equi lí brio en tre as ati vi da des de lei tu ra e de es cri ta pa ra aju -
dar a cri an ça a fa zer a li ga ção en tre sím bo los abs tra tos que for mam as pa la vras. En tre as cri -
an ças com ce guei ra, es ta as so cia ção é fei ta pe lo ta to. Por is to, elas de vem en trar em con ta to
o mais ce do pos sí vel, de for ma re gu lar e cons tan te, com a es cri ta Brail le e com ou tros sím -
bo los tá te is. É pre ci so mos trar o li vro pa ra a cri an ça com ce guei ra que de ve fo lhe ar as pá gi -
nas e per ce ber a dis tri bui ção do tex to na fo lha, iden ti fi car a ca pa e a con tra ca pa. Elas de vem
sa ber que os li vros não po dem ser do bra dos ou ras ga dos. A cri an ça de ve to car ob je tos re ais
re fe ri dos pe los li vros e com pre en der que pon tos for mam o al fa be to Brail le. Du ran te a lei tu -
ra, as cri an ças de vem ter a opor tu ni da de de ma nu se ar o li vro, fo lhe ar e to car os ca rac te res
Brail le, os de se nhos ou re pre sen ta ções em re le vo.

A lei tu ra tem a fun ção de de sen vol ver o ima gi ná rio, a cri a ti vi da de e pro mo ver a apren -
di za gem. Pa ra que a cri an ça com ce guei ra te nha aces so ao mun do da lei tu ra, re co men da-se
a cri a ção de can ti nhos de lei tu ra, com li vros em Brail le, em ca sa e na es co la, que pos sam ser -
vir de re fe rên cia pa ra ela. As ima gens po dem ser re pre sen ta das por ob je tos em re le vo man -
ti dos jun to com o li vro. 
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Du ran te o pro ces so de al fa be ti za ção e de apren di za gem, as cri an ças com ce guei ra am pli -
am o vo ca bu lá rio que per mi te re pre sen tar os se res, os ob je tos, as ações, os sen ti men tos, os
odo res, as tex tu ras e as sen sa ções. Pe los de sa fi os e pe las in te ra ções da ex pe ri ên cia co ti dia na,
con se guem es ta be le cer re la ções en tre as pa la vras e as coi sas, de sen vol ven do a me mó ria, a
ima gi na ção e uma mul ti pli ci da de de con cei tos. Além dis so, am pli am a ca pa ci da de cog ni ti -
va, mo to ra, tá til e ver bal, ne ces sá rias ao de sen vol vi men to da con sci ên cia da es cri ta.

Em re su mo, uma ex pe ri ên cia bem su ce di da de al fa be ti za ção es tá re la ci o na da não ape nas
às ca rac te rís ti cas e às po ten ci a li da des in di vi dua is da cri an ça com ce guei ra, mas tam bém ao
con jun to das ex pe ri ên cias po si ti vas e en co ra ja do ras, vi ven cia das pe las cri an ças, na sa la de
au la, em ca sa e nos de mais es pa ços de vi da es co lar e so ci al.  
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CON SI DE RA ÇÕES FI NAIS
O AEE aos alu nos com de fi ci ên cia vi su al, de ve ser re a li za do em uma sa la de re cur sos

mul ti fun cio nais. A par tir do es tu do de ca so, o pro fes sor ela bo ra o Pla no de AEE, no qual de -
vem cons tar os re cur sos de aces si bi li da de a se rem uti li za dos no âm bi to da es co la e da co mu -
ni da de, ten do em vis ta o de sen vol vi men to da au to no mia e in de pen dên cia.

Na es co la, al guns ob stá cu los po dem di fi cul tar o pro ces so de apren di za gem dos alu nos
com de fi ci ên cia vi su al: a di fi cul da de de iden ti fi ca ção; a con cep ção de que a de fi ci ên cia oca -
si o na di fi cul da de de apren di za gem; a fal ta de aces so ou adap ta ção de con te ú dos es co la res;
a au sên cia de aces si bi li da de ar qui te tô ni ca, nos ma te ri ais di dá ti co-pe da gó gi cos e de mais re -
cur sos de tec no lo gia; e o não re co nhe ci men to das ne ces si da des edu ca cio nais es pe cí fi cas e
das po ten ci a li da des des tes alu nos. 

O co nhe ci men to de re cur sos tec no ló gi cos dis po ní veis que fa vo re çam o fun cio na men to vi -
su al e a aces si bi li da de é im pres cin dí vel no pro ces so de es co la ri za ção dos alu nos com de fi ci -
ên cia vi su al.  Além de co nhe cê-los, o pro fes sor do AEE de ve sa ber uti li zá-los e ori en tar os
pro fes so res do en si no co mum quan to ao uso des ses re cur sos na sa la de au la e fo ra de la. 

Des sa for ma, com pe te aos edu ca do res, ges to res e de mais pro fis si o nais da es co la pre pa -
rar o am bi en te, cri an do con di ções pa ra o aces so, par ti ci pa ção e apren di za gem dos alu nos
com de fi ci ên cia vi su al.
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GLOS SÁ RIO
Acui da de Vi su al: É a me di da da ca pa ci da de vi su al pa ra dis cri mi na ção de de ta lhes. 
Al bi nis mo: De fei to con gê ni to da pro du ção de me la ni na, re sul tan do na au sên cia to tal ou
par ci al de pig men tos na pe le, nos ca be los e nos olhos.
Al fa be to Brail le: Apre sen ta ção grá fi ca dos 64 sím bo los do Sis te ma Brail le, dis tri bu í dos em
7 li nhas ou sé ri es, or ga ni za dos pe la or dem dos pon tos:1, 2 e 3 à di rei ta e 4, 5 e 6 à es quer da. 
Atrofia do nervo óptico: Perda total ou parcial da visão, em decorrência de lesões no nervo
óptico.
Au di o des cri ção: Con sis te na des cri ção cla ra e ob je ti va das in for ma ções vi su ais que não es -
tão con ti das nos di á lo gos, co mo, por exem plo, ex pres sões fa ci ais e cor po ra is que co mu ni -
quem al go, in for ma ções so bre o am bi en te, fi gu ri nos, efei tos es pe ci ais, mu dan ças de tem po
e es pa ço, além da lei tu ra de cré di tos, tí tu los e qual quer in for ma ção es cri ta. 
Ca ta ra ta: Pa to lo gia dos olhos que con sis te na opa ci da de par ci al ou to tal do cris ta li no. 
Ca ta ra ta Con gê ni ta: Qual quer opa ci fi ca ção do cris ta li no que ocor re no fe to, em al gum mo -
men to du ran te a ges ta ção. 
Ce la Brail le: Es pa ço re tan gu lar on de se pro duz um sím bo lo brail le. A ce la é com pos ta por 6
pon tos, dis pos tos em du as co lu nas de 3 pon tos.   
Ce la va zia: Ce la em bran co usa da co mo es pa ço en tre ca rac te res ou pa la vras.
Con tras tes: Re cur so uti li za do pa ra pes so as com bai xa vi são pa ra fa vo re cer a vi su a li za ção de
ob je tos, le tras etc. Exem plo: pre to / bran co; ama re lo/ pre to, etc. 
Eco la lia: Ten dên cia a re pe tir de for ma au to má ti ca e con tí nua de sons ou pa la vras ou vi das. 
Es te re o ti pi as: Com por ta men to re pe ti ti vo, in va ri á vel.  
Glau co ma: Do en ça ocu lar cau sa da pe la ele va ção da pres são in tra-ocu lar que pro vo ca le sões
no ner vo óp ti co e, co mo con se qüên cia, com pro me ti men to vi su al. Se não for tra ta do ade qua -
da men te, po de le var à ce guei ra.
Gra fia Brail le: Re pre sen ta ção es pe cí fi ca de acor do com uma área de co nhe ci men to. Gra fia
Ma te má ti ca; Gra fia Mu si cal; Gra fia de uma de ter mi na da lín gua, en tre ou tros. 
Ima gens tá te is: Ima gens ad qui ri das e ar ma ze na das a par tir da ex pe ri ên cia tá til. Um con jun -
to har mo ni o so de sím bo los, tex tu ras e ele men tos que trans mi tem a men sa gem pro pos ta com
sim pli ci da de. 
Li vro aces sí vel: Pro du to re fe ren ci a do no mo de lo do de se nho uni ver sal, is to é, con ce bi do a
par tir de uma ma triz que pos si bi li te a re pro du ção de li vros em di fe ren tes for ma tos.
Ner vo óp ti co: Ner vo que con duz o es tí mu lo vi su al da re ti na até o cé re bro, on de as ima gens
são in ter pre ta das.
Nis tag mo: Mo vi men to os ci la tó rio, in vo lun tá rio, rít mi co e re pe ti ti vo de um ou am bos os
olhos, em uma ou va ri a das po si ções.
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Per ma nên cia do ob je to: É a com pre en são da exis tên cia de pes so as e ob je tos mes mo que não
es te jam fí si ca ou vi su al men te pre sen tes.
Re á li as: São ob je tos com uma re pre sen ta ção fi el e di re ta da re a li da de sem que in ter ve nha a
fan ta sia. Um exem plo são os ani mais em pa lha dos on de se con ser va pê los, pe nas e ca rac te -
rís ti cas do ani mal, di fe ren te men te dos de pe lú cia e/ou bor ra cha.
Re cur sos di dá ti cos: São to dos os re cur sos fí si cos, uti li za dos, com mai or ou me nor fre qüên -
cia, em to das as dis ci pli nas, áre as de es tu do ou ati vi da des, cons ti tu in do-se num meio pa ra
me di ar, in cen ti var ou pos si bi li tar o pro ces so en si no e apren di za gem.
Re ti no co roi di te ma cu lar por to xo plas mo se: Le são ocu lar as so cia da prin ci pal men te à to xo -
plas mo se. 
Re ti no pa tia da pre ma tu ri da de: Do en ça que aco me te os be bês pre ma tu ros. Po de ser de cor -
ren te de ima tu ri da de da re ti na, por bai xa ida de ges ta cio nal e/ou por al ta do se de oxi gê nio
na in cu ba do ra. 
Re ti no se Pig men tar:Do en ças da re ti na com ca rá ter de de ge ne ra ção gra da ti va das cé lu las da
re ti na sen sí veis à luz.
Si nal Brail le: Ca da uma das com bi na ções que com põ em o Sis te ma Brail le. 
Sis te ma Brail le: Con sis te num sis te ma de lei tu ra e es cri ta al to re le vo, com ba se em 64 com -
bi na ções re sul tan tes da com bi na ção de seis pon tos, dis pos tos em du as co lu nas de 3 pon tos.
É tam bém de no mi na do de Có di go Brail le. 
So ro bã: Ins tru men to uti li za do pa ra tra ba lhar cál cu los e ope ra ções ma te má ti cas. Es pé cie de ába -
co que con tém cin co con tas em ca da ei xo e bor ra cha com pres so ra pa ra dei xar as con tas fi xas. 
Ta be la de Snel len: Es ca la op to mé tri ca, ou tes te do E, apli ca do pa ra ava li a ção da acui da de
vi su al. É acon se lhá vel sua uti li za ção pa ra tri a gem da po pu la ção es co lar.
Vi são Fun cio nal: Ca pa ci da de de res pos ta, re so lu ção e adap ta ção do sis te ma vi su al no de -
sem pe nho de ta re fas, em di fe ren tes con tex tos e am bi en tes. 
Vi são Re si du al: Re fe re-se ao quan to de vi são a pes soa ain da dis põe pa ra o de sem pe nho de
su as ati vi da des di á rias.
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Formato: 205x275 mm
Tipologia: Palatino Linotype (Miolo), Futura BdCn BT, Calibri e Tahoma (Capa)

Papel: Off-set 90g/m2 (miolo), Cartão 250g/m2 (capa)

Marcos Seesp-Mec Fasciculo III - B:Marcos Seesp-Mec Fasciculo III - B.qxd  28/10/2010  16:07  Page 61



Marcos Seesp-Mec Fasciculo III - B:Marcos Seesp-Mec Fasciculo III - B.qxd  28/10/2010  16:07  Page 62


