	Os Dentes 

Nós somos um exército 
Dos mais eficientes 
Vivemos bem juntinhos 
Sempre alegres e contentes. 

Somos brancos como a neve, 
Às vezes como o marfim 
Protetores e amigos, 
Somos da paz, 
E gostamos de ser leais. 

Precisamos ser bem cuidados 
Pelos dentistas e por nossos pais. 
Os dentistas nossos amigos, 
Nos ensinam como devemos ser, 
Saudáveis e com saúde 
Para o futuro vencer. 

Nas crianças somos vinte 
É a primeira dentição, 
Somos fracos é verdade, 
Pois saímos até com a mão. 

Mas prestem bem atenção, 
Desde cedo somos valentes 
Nossos irmãos “incisivos” 
Cortam tudo o que vêem pela frente. 
Os “caninos” retalham tudo 
Que os “incisivos”já cortaram 
Mandando para os “molares” 
Mastigarem com cuidado. 

Nos adultos somos muitos 
Na verdade trinta e dois 
Somos fortes e trabalhadores 
E não deixamos nada pra depois. 

E para sairmos do lugar, 
Não é muito fácil não 
É aí que vai entrar 
A ajuda do boticão 

Quem tem todos os trinta e dois 
Tome cuidado e preste atenção 
Peça ajuda ao menor perigo 
Pra não ter decepção 
Senão vai aparecer 
A terceira dentição. 
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