HORTA NA ESCOLA 
Com os colegas e o professor cultivem uma horta. Desse modo, vocês poderão acompanhar o desenvolvimento de algumas plantas que vão transformar a paisagem da escola onde vocês estudam.

Para isso vocês vão precisar de:

	• canteiros de terra; 

• ferramentas como pequenas pás e rastelos;

• sementes ou mudas de vegetais de fácil cultivo como alface, rabanete, rúcula, cebolinha, couve, entre outros;

• água.


Agora, sigam os passos abaixo.

1 Escolham um lugar da escola onde a horta possa ser cultivada. Dêem preferência a lugares planos, arejados e que recebam luz solar durante algumas horas do dia.

2 Em uma folha de papel, desenhem o lugar escolhido antes de iniciar a formação da horta.

3 Peçam a um adulto que prepare os canteiros revolvendo bem a terra.

4 Com o dedo, façam pequenas covas com cerca de dois palmos de distância umas das outras.

5 Coloquem algumas sementes em cada uma das covas e cubram-nas com um pouco de terra. Caso vocês optem por plantar as mudas dos vegetais, enterrem bem a raiz. 

6 Depois que vocês plantarem os vegetais, reguem-nos com água, tomando cuidado para não encharcá-los.

7 Todos os dias, um grupo de alunos, com o professor, deverá regar e cuidar das plantas.

8 Aguardem até que os vegetais cresçam e a horta esteja formada. Então, façam um outro desenho do lugar onde ela está cultivada.

9 Colham os vegetais e, na cantina da escola, com o professor, vocês podem preparar uma deliciosa salada, uma sopa ou utilizar esses vegetais para fazer sanduíches.

10 Continuem plantando outros vegetais na horta.

Observem os dois desenhos que vocês fizeram e, em seguida, respondam às questões abaixo.

• Quais foram as principais transformações que ocorreram no lugar onde a horta foi cultivada? Conversem sobre isso.

• Vocês gostaram de formar uma horta na escola? Por quê?

 

